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Zarzadzenie dyrektora Szkoly Podstawowej nr 209

SZKOLA :oxgs(T)Ar/o()\VA nr 209 Nr 31/2022
m. anki raon wny 0} r e
al. Wi. Reymonta 25, 01-840 Warszawa z dnia 6 wrzesnia 2022 roku

tel. 22 663 55 69
REGON 0104142357, NIP 1180149367

w sprawie wprowadzenia Procedury funkcjonowania szkoly w okresie
epidemii

Podstawa prawna: Na podstawie art. 68 ust. 1, pkt 1 1 pkt. 6 ustawy Prawo oswiatowe z dnia
14 grudnia 2016r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.) w zwigzku z ustawg z dnia 2 marca
2020 r. o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 2095 ze. zm.), rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
25 marca 2022 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w
zwiazku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2022 r., poz. 679); rozporzadzenia MENIS
z 31.12.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
( Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)oraz Wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego
MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych z dnia 25.08.2022 roku
zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1.

Wprowadza sie¢ w Szkole Podstawowej nr 209 im. Hanki Ordonéwny Procedure
funkcjonowania szkoly w okresie epidemii, w brzmieniu zalgcznika do
Zarzadzenia.

§ 2.

Zobowiazuje si¢ pracownikow Szkoty do zastosowania si¢ do obowigzkow
1 zasad wynikajacych z procedury, o ktérej mowa w § 1.

§3.

Traci moc Procedura funkcjonowania szkoly w okresie epidemii z dnia
11.04.2022 roku.

§ 4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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II.

III.

IV.

Zatacznik

do zarzadzenia 31/2022

z dn. 6.09.2022 1.

Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 209
im. Hanki Ordonéwny

w Warszawie

PROCEDURA

Organizacja pracy Szkoly Podstawowej nr 209 im. Hanki Ordonéwny w Warszawie

Cel

w czasie zagrozenia epidemicznego.

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w celu zachowania

bezpieczenstwa zdrowotnego.

Zakres procedury

Procedurg nalezy stosowac w szkole podstawowej prowadzonej przez m.st. Warszawe.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor szkoty podstawowej prowadzonej przez m.st. Warszawe.

Postanowienia ogolne

1.

Do szkoly moze przychodzi¢ tylko uczen/pracownik zdrowy, bez objawow
wskazujacych na infekcj¢ drég oddechowych,
Uczen moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekundéw
bez objawow chorobowych wskazujacych na infekcje drog oddechowych.
Przez objawy rozumie si¢:

a) podwyzszong temperaturg ciala,

b) bdl glowy i migsni, gardta

c) bol gardia,

d) kaszel,

e) dusznosci i problemy z oddychaniem,

f) uczucie wyczerpania,

g) brak apetytu, dolegliwosci zotagdkowe.
Ogranicza si¢ na terenie szkoly przebywanie 0sob z zewnatrz, a jesli ich obecnos¢ jest
niezbedna zobowigzuje si¢ do stosowania srodkow ochronnych (ostona nosa i ust,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Przebywanie o0s6b z zewnagtrz na terenie szkoly mozliwe jest tylko

w wyznaczonych przez dyrektora miejscach, tj. w  sekretariacie w przypadku



interesantow do  dyrektora  szkoly, pokdj nauczycielski do  spotkan
wychowawcdow/nauczycieli z rodzicem ucznia.

Obowigzuje calkowity zakaz przebywania na terenie szkoly oséb z zewnatrz
z objawami wskazujacymi na infekcj¢ drég oddechowych, o ktédrych mowa
w pkt. 3.

. Dopuszczalne jest wchodzenie do  przestrzeni  wspdlnej  opiekunow
odprowadzajacych dzieci z zachowaniem zasady 1 opiekun na ucznia/ucznidw przy
zachowaniu dystansu spotecznego od kolejnego opiekuna i pracownika szkoty
minimalnie 1,5 m.

Wychowawcy klasy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej

z opiekunami ucznia.

Higiena i dezynfekcja

1. Wszyscy  uczniowie i pracownicy  szkoly/placéwki  zobowigzani
sg do przestrzegania najwyzszych standardow higienicznych, tj. czestego mycia
rak, w szczegélnosci po przyjsciu do szkoty/placowki, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

2. Na terenie szkoly obowigzujg ogélne zasady higieny, tj. ochrona ust 1 nosa
podczas kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.

3. Szkota wyposazona jest w s$rodki dezynfekujace niezbedne do odkazania
pomocy dydaktycznych i elementéw statych oraz srodki do dezynfekcji rak.

4. Szkota wyposazona jest w bezdotykowy system pomiaru temperatury.

5. Przed wejsciem do budynku szkoly obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja
o takim obowiazku wraz z instrukcjg zamieszczona jest przy wejsciu.

6. Przy wejsciu do szkoly umieszczone sg numery telefonéw do wilasciwej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

7. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z p%yhem do dezynfekcji rak.

8. W przypadku korzystania przez uczniow lub pracownikéw szkoty z rekawic
jednorazowych, maseczek jednorazowych zapewniono pojemnik do ich

wyrzucania zgodnie z wytycznymi GIS.



VI.

10.

. Na terenie szkoly obowiaZuj

. Na terenie szkoly ni

Organizacja pracy szkoly

g ogolne zasady higieny, tj. czeste mycie rak, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Informacje

o zasadach higieny umieszcZ2 sie w miejscach ogolnie dostgpnych w szkole. Wzory

informacji okreslone sa w zatacznikunr 1do niniejszej procedury.

Pracownicy i uczniowie powinni stara¢ si¢ zachowa¢ odpowiedni dystans przebywajac
i s[no$ci W czasie przerw.
na terenie szkoly, w szczegoInoset W ¢ p
e ma obowigzku zakrywania nosa i ust. Mozna to robi¢
i i ieczenstwa.
dla zwiekszenia wlasnego bezpieczenst

Ulzed powinien parmictas © czestym myciu rgk, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty,

przed jedzeniem i po pOWI‘OCie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety,

ochronie podczas kichania i kaszlu oraz unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.

Wychowawey sa zobowiazani do poinformowania uczniéw o zasadach zachowania

na terenie szkoly podczas zaje¢ z wychowawcg oraz systematycznego, w miarg

potrzeb, przypominania tych zasad.

Wychowawca kazdego oddziatu
posobami szybkiej komunikacji z rodzicami ucznia, byla

zapewni, aby lista jego wychowankow,

wraz z okreslonymi s

dostepna dla kazdego nauczyciela uczacego w danej klasie, z zapewnieniem ochrony

owiqzujqcymi przepisami.

ck uzyska¢ pisemng zgode rodzica/opiekuna na pomiar

tych danych zgodnie z ob

Wychowawca ma obowiaZ

temperatury ciata dziecka jesli zaistnieje taka konieczno$¢ w przypadku wystapienia

niepokojacych objawow chorobowych.

Jezeli nauczyciel zaobserwuje U ucznia objawy, ktore moga sugerowaé chorobe

zakazna, w tym kaszel, temperature wskazujacg na stan podgorgczkowy lub goraczke,
powinien odizolowaé ucznia W odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu
(izolatorium), zapewniajac minimum 2 m odleglosci od innych oséb. Nastepnie

powinien on niezwlocznie powiadomié rodzicow o koniecznosci pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.

Zasady postepowania w sytuacji opisanej w pkt. 9 okreslone sa w Procedurze

postepowania na wypadek podejrzenia choroby zakaZnej, obowiazujacej w szkole.

W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dziemi oraz uczniowie przestrzegaja

aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

W miejscu pracy, prace moga $wiadczy¢ tylko pracownicy bez objawdw
chorobowych.

Osoby wykazujace objawy choroby zakaznej, w tym w szczegélnosci kaszel
w polaczeniu z podwyzszong temperaturg, sa zobowigzane zalozy¢ maseézk¢
i niezwlocznie odizolowaé si¢ od innych oséb. Nie mogg one prowadzi¢ zajec lub
uczestniczy¢ w lekcjach, lub wykonywa¢ innej pracy.

Pracownik szkoty, u ktorego zdiagnozowano chorobe zakazna, jest zobowigzany
niezwlocznie poinformowaé dyrektora o przyczynie swojej nieobecnosci w pracy.
Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszcza si¢ informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcj¢ uzycia srodka dezynfekujgcego.

Kazdy, kto wchodzi do budynku szkoly jest obowigzany skorzysta¢ z plynu
do dezynfekcji rak lub zalozy¢ rekawiczki jednorazowe.

Przy wejsciu do budynku szkoly prowadzony jest rejestr wejs¢. Do rejestru nie
wpisujg sie pracownicy szkoly i uczniowie.

W miare mozliwosci zapewnia si¢ takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktora
umozliwi zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczeg6lnie w miejscach wspolnych.

Zobowigzuje si¢ nauczycieli do przeciwdziatania, w miar¢ mozliwosci, gromadzeniu
si¢ ucznidw na korytarzach szkolnych i na terenie szkoty.

Personel kuchenny, pracownicy administracji oraz obstugi sg zobowigzani
do ograniczenia, w miar¢ mozliwosci, kontaktow z uczniami oraz nauczycielami.

W miare mozliwosci zapewnia si¢  rézne godziny przychodzenia uczniow
z poszczegdlnych klas do szkoly.

W miar¢ mozliwosci zaje¢cia dydaktyczno-opiekuncze danego oddzialu odbywajag sie
w tych samych pomieszczeniach, co pozwoli na unikanie czgstej zmiany pomieszczen,
w ktorych odbywajg si¢ zajecia.

W lazienkach i obok innych miejsc do mycia rgk umieszcza si¢ instrukcje

prawidtowego mycia rak.



VIIL.

Zasady bezpieczenstwa podczas zajeé

. Nauczycieli klas 1 - III zobowigzuje si¢ do ustalenia réznych godzin przerw

$rédlekcyjnych i zaje¢ na boisku szkolnym. Przerwy zapewnia si¢ stosownie

do potrzeb dzieci, jednak nie rzadziej, niz co 45 minut.

. Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé

lub dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory
do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogg znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub w jego wlasnej szafce. Uczniowie
nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

Sale, czesci wspolne (korytarze) sa wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie

przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym

powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw.

. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali gimnastycznej, ktérych nie mozna

skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usunaé lub uniemozliwi¢ do nich
dostep. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrgcze, itp.) wykorzystywane podczas
zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej podloga bedzie myta detergentem Ilub dezynfekowana
po kazdym dniu zajec.

W miar¢ mozliwosci zajgcia wychowania fizycznego nalezy prowadzi¢ na otwartej
przestrzeni.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ bedzie regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

10. Nauczyciel informatyki zapewni uczniom bezpieczne Korzystanie z urzadzen

znajdujacych si¢ w pracowni informatycznej i uwzgledni to w regulaminie pracowni.



VIII.

IX.

Zasady korzystania z szatni

Zapewnia si¢ bezpieczne korzystanie z szatni.

Pracownik dyzurujacy przy szatni, w razie potrzeby, przypomina uczniom
o obowigzku dezynfekcji rgk oraz podejmuje dziatania ograniczajace gromadzenie
si¢ uczniow w szatni.

Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ srodek do dezynfekcji rgk i instrukcje

skutecznego dezynfekowania rak.

Zajecia Swietlicowe

Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

Zaleca si¢, w miar¢ mozliwosci, prowadzenie zaje¢ S$wietlicowych na $wiezym
powietrzu na terenie szkolnym i pozaszkolnym z zachowaniem podstawowych zasad
bezpieczenstwa.

W miare mozliwosci nauczyciel $wietlicy zapewnia bezpieczne odstgpy pomiedzy
uczniami przebywajacymi w $wietlicy.

W czasie zaj¢¢ dzieci korzystaja z wlasnych przyboréw. Dzieci nie powinny
wymienia¢ si¢ przyborami mi¢dzy soba.

W $wietlicy obowigzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie ragk, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Srodki do dezynfekcji rak rozmieszcza sie w $wietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy
dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna.

Pomieszczenie $wietlicy nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie
przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem
wychowankéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do $wietlicy niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosei z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nauczyciel jest
zobowigzany dopilnowaé, aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym,
natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie
lub dezynfekcj¢) zabawek, rzeczy.

Zobowiazuje si¢ nauczycieli Swietlicy do wprowadzenia w regulaminie korzystania

z zaje¢ Swietlicowych zapisow dotyczacych zasad zachowania bezpieczenstwa



10.

10.

11.

oraz zapoznania uczniéw i ich rodzicow z tymi zasadami. Przedmioty, przybory,
pomoce dydaktyczne i sprz¢t znajdujgce sie w pomieszczeniu $wietlicy, ktdrych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do
nich dostgp. Przedmioty wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowac.

Bezposredni nadzoér nad pracg $wietlicy szkolnej sprawuje kierownik $wietlicy Aneta

Zalewska.

Biblioteka szkolna

. W Dibliotece (opréocz nauczyciela bibliotekarza) moga przebywaé¢ 2 osoby

jednoczesnie.

Osoby przebywajace w bibliotece sg zobowigzane do zachowania bezpiecznych
odlegtosci pomigdzy soba.

Ogranicza si¢ wolny dostep uczniéw do ksiggozbioru.

W bibliotece prowadzi si¢ ewidencj¢ 0s6b odwiedzajacych biblioteke w kazdym dniu.
W bibliotece wydziela sig, tzw. ,,droge brudng”, tj. miejsce zwrotu ksigzek, ktore beda
podawane kwarantannie oraz ,,droge czysta” dla ksigzek wypozyczanych z biblioteki.
Przyjmowane ksigzki beda odktadane do odpowiedniego pudta na okres kwarantanny.
Odizolowane egzemplarze beda oznaczone datg zwrotu i wigczone do uzytkowania
dopiero po okresie kwarantanny.

W bibliotece szkolnej obowigzujg ogélne zasady higieny: dezynfekcja rak, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Nauczyciel bibliotekarz ustali w regulaminie i upowszechni szczegétowe zasady
korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac konieczny
okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych
w bibliotekach oraz ogdlne zasady bezpieczenstwa .

Wychowawcey sg zobowigzani zapozna¢ uczniéw z zasadami korzystania z biblioteki
szkolnej w okresie epidemii.

Przed wejsciem do pomieszczenia biblioteki wywiesza si¢ szczegdtowe zasady
korzystania z biblioteki w okresie epidemii i harmonogram godzin pracy biblioteki.
Bezposredni nadzér nad pracg biblioteki szkolnej sprawuje wicedyrektor Dorota

Romaniuk.



XI.

Zasady realizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych organizowanych dla uczniéw szkoly

. Nauczyciel prowadzacy zajecia pozalekcyjne ustala i upowszechnia zasady

ich realizacji, uwzgl¢dniajgc odpowiednio zasady dotyczace organizacji zajec
lekcyjnych.

Z ustalonymi zasadami nauczyciel prowadzacy zajecia pozalekcyjne zapoznaje
ucznidéw uczestniczacych w zajeciach.

Bezposredni nadzér nad zajeciami pozalekcyjnymi sprawuje wicedyrektor Kamila

Chadaj.

XII. Wiycieczki szkolne

. W okresie trwania epidemii jest dopuszczalne organizowanie wycieczek.

Organizujac wycieczki, nalezy zachowa¢ obowigzujace przepisy prawa i zasady
bezpieczenstwa obowigzujace podczas epidemii.
Kazdorazowo, zanim nauczyciel podejmie dzialania majace na celu organizacje

wycieczki, jest obowigzany uzyska¢ pisemng zgode dyrektora szkoty.

XIII. Zasady wspélpracy z rodzicami

. Zaleca si¢ rodzicom/opiekunom ograniczenie wchodzenia do szkoly razem

z dzieckiem.
Zaleca si¢, aby opiekunem odprowadzajacym i odbierajagcym dziecko do i ze szkoty
byt jeden z rodzicow.
W razie koniecznos$ci, rodzic odprowadzajacy dziecko moze wejs¢ do przestrzeni
wspolnej szkoly, tj. wyznaczonej strefy rodzica z zachowaniem nastepujgcych zasad:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzieé¢mi;
b) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli .
Rodzice nie wchodzg z dzieckiem do pomieszczenia w szatni.
W okresie epidemii zaleca si¢ ograniczenie czasu korzystania przez dzieci z opieki

swietlicowej, w miar¢ mozliwosci zapewnienia dzieciom opieki w domu.



10.

11.

12.

W okresie epidemii kontakt z rodzicami uczniow odbywa si¢ przede wszystkim
za posrednictwem $rodkéw komunikacji zdalnej. Rodzice kontaktujg si¢ w pierwszej
kolejnosci z wychowawcg 1 w razie potrzeby z dyrektorem.

W razie potrzeby bezposredniego kontaktu rodzica z nauczycielem, wychowawcg
lub dyrektorem, rodzic jest zobowigzany do wczesniejszego ustalenia terminu
spotkania za posrednictwem $rodkéw komunikacji zdalne;.

W okresie epidemii wprowadza si¢ mozliwo$¢ organizacji zebran z rodzicami w
formie zdalne;.

Zapewnia si¢ szybka 1 skuteczng komunikacj¢ z rodzicami/opiekunami ucznia —
za posrednictwem telefonu, maila lub z wykorzystaniem innych technik komunikacji
na odleglosé.

W celu zapewnienia mozliwosci szybkiego kontaktu z rodzicami ucznidow, rodzice
przekaza wychowawcy nr telefonu kontaktowego lub poinformujg o innym sposobie
komunikacji zdalnej. Nastepnie wychowawca sporzadzi list¢ uczniow z numerami
kontaktowymi do rodzicow/opiekunéw. Kopie listy wychowawca przekaze
dyrektorowi szkoty.

W przypadku koniecznosci odebrania dziecka ze szkolty z powodu podejrzenia
zakazenia i braku kontaktu z rodzicem, dyrektor szkoty wzywa pogotowie ratunkowe
do dziecka.

Rodzice ucznia niezwlocznie powiadamiajg wychowawce lub dyrektora szkoty,

gdy otrzymaja dodatni wynik badania swojego dziecka.

XIV. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

2.

Pracownik pelnigcy dyzur przy wejsciu do szkoly jest obowigzany dopilnowac,
aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoty
dezynfekowaly dionie lub zaktadaty r¢kawiczki ochrbnne, mialy zakryte usta i nos
oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegblnie po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Wprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym

uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-



higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

4. Przeprowadzajagc dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotdéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw $rodkow
stuzacych do dezynfekcji.

5. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rgk —
instrukcje dezynfekcji.

6. Pracownik obstugi, majacy dyzur w czasie zaje¢ szkolnych, na biezaco dba o czystos¢
urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem
detergentu.

7. W przypadku uzywania na terenie szkoly przez uczniow i pracownikéw masek
lub rekawic jednorazowych, zapewnia si¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania
(odpady zmieszane). Zalecenia GIS w tym zakresie, wskazane sa na stronie

internetowej GIS: https://gis.gov.pl/zdrowie.

XV. Zywienie w szkole

Wylacza si¢ zrodetko wody pitnej. Uczniowie mogg przynosi¢ wilasne butelki z woda
lub w miar¢ mozliwosci, zapewni si¢ uczniom korzystanie z innych dystrybutoréw pod
nadzorem opiekuna. Zalecenia higieniczne w przypadku innych dystrybutorow wody
zostaty wskazane na stronie internetowej GIS.

Przy organizacji zywienia w szkole (stoldwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow, obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa, odnoszacymi sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, wprowadza si¢ dodatkowo zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow.

Ustala si¢, ze odleglto$¢ pomiedzy stanowiskami pracy wynosi min. 1,5 m, a jesli

to niemozliwe — zapewnia si¢ srodki ochrony osobiste;.

10



10.

11.

12.

13,

Pracownicy sg zobowigzani zwrdci¢ szczegdlng uwage na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych
oraz sztuccow, a takze higieny osobistej.

Korzystanie z positkow odbywaé si¢ bedzie wylacznie w miejscach do tego
przeznaczonych, zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie
z zaleceniami w czasie epidemii.

W miar¢ mozliwosci zapewnia si¢ zmianowe wydawanie positkéw lub spozywanie
ich przy stolikach z rowie$nikami z danej klasy.

Przy zmianowym wydawaniu positkoéw konieczne jest czyszczenie blatéw stotdw
i poreczy krzesel po kazdej grupie.

W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego
1 higienicznego spozycia positku .

Obstuga wydaje przygotowane czyste zestawy sztu¢cow wraz z positkiem.

Osoby wchodzace na stolowke powinny dezynfekowac rece przed podej$ciem do miejsca
wydawania positku oraz sztuécoOw.

Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sa3 w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub sg wyparzane.

Dopuszcza si¢ stosowanie naczyn jednorazowych w przypadku wydawania positkow
w salach lekcyjnych.

Usuwa si¢ dodatki (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki, serwetki) z obszaru sali

jadalnej - dodatki te wydawane sg bezposrednio przez obstuge.
XVI. Organizacja zaj¢¢ dydaktycznych i dyzuréw podczas przerw

1. Uwzgledniajac zalecenia MEN i GIS, w miar¢ mozliwosci ustala sie rozne godziny
rozpoczynania i konczenia zaje¢ dydaktycznych, z uwzglednieniem zasad bhp.

2. Zobowigzuje si¢ nauczycieli do przestrzegania zasad bhp, w szczegolnosci
dotyczacych zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych.

3. Zajgcia dydaktyczne danego oddzialu prowadzone sa w jednej sali, chyba ze nie jest
to mozliwe ze wzgledu na specyfike zajec.

4. Zaleca si¢, aby uczniowie w miar¢ mozliwosci, w czasie przerw, przebywali
ze swoimi kolezankami i kolegami z danego oddziatu.

5. Dyzurujg wszyscy nauczyciele zgodnie z harmonogramem dyzurow.
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Postanowienia koncowe

. Z niniejszg procedurg zostajg zapoznani wszyscy pracownicy szkoty.

Zobowigzuje wychowawcow klas do zapoznania z procedurami rodzicdw i uczniow.
W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow bezzwlocznie nalezy
powiadomi¢  telefonicznie = Powiatowg  Stacj¢  Sanitarno-Epidemiologiczng
w m.st. Warszawie, ul. Jana Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna ~ w  mu.st. Warszawie,

ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa, kontakt:

eNumer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,
eKontakt do biura podawczego - 22 31 07 900

e Adres email: sekretariat@pssewawa.pl

Zalacznik nr 1 do Procedury
funkcjonowania szkoly w okresie
epidemii

Jak my¢ rece? Podstawowe zasady:
myj rece ok. 30 sekund
rozpocznij od zmoczenia rgk woda
nabierz tyle mydta, aby pokryly catg powierzchni¢ dtoni
doktadnie rozprowadz mydto po powierzchni pocierajac o siebie rozprostowane dionie
pamigtaj o doktadnym umyciu przestrzeni mig¢dzy palcami, grzbietow palcow oraz
okolic kciukow
na koniec doktadnie optucz rgce woda i wytrzyj r¢ce do sucha jednorazowym
recznikiem
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Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie M Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
drugg reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

Catkowity czas: W
30 sekund 0 ‘t

d

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

v

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov 0 /GISgovpl @/Gss_gov_pl @/‘g&s.govpi
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwan

10 W

> “"*\q Nanies taks ilos¢
/ preparatu, aby dionie

\.‘ byly catkowicie

| } zwilzone
\ y.
N <
o Pocieraj dioii o dior
rozprowadzajac

preparat na calg
| powierzchnig

Pocieraj wewnetrzna
czescig prawej
dtoni o grzbietowg
| czgdc lewej dioni
i odwrotnie

wewnetrznymi
czeciami dioni
|
I :

— .

T () Pociers gma casi
/’/ palcow prawej dioni

A o wewnetrzng czesd
,\l‘(él/\' lewej dioni i odwrotnie

g Ruchem obrotowym
p pocieraj kciuk lewej

Y dioni wewnetrzng

[ czesciag prawej dioni

/1’ i odwrotnie

.~ B

\\\ﬂ Ruchem okreznym

opuszkami palcéw

\  prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zagiebienie

/ lewej dioni i odwrotnie

I

" Po wyschnigciu rgce
N sa zdezynfekowane

AN

Ministerstwe Zdrowia
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Jak prawidtowo —
n3102yc' i Zdjqcl masecqu @Orgamzatmn

y e
‘x'

B N Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarzg a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc¢ maseczke do zamykanego
6| pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

@ Nie wrzucaj maseczki W

1
do toa lety° Ministerstwo Zdrowia
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’ Jak praWidlowo World Health
_ nalOin’ i Zdjqcl erawiCe @Ofganlzatmn

s >
, @%\h 7 —— <_«.///—" —<
D= ¥ R
% EY (2 S 3 |
; Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
g z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
5 RON i ptynnym ruchem wsun jg na dton N Ty
= S s
B = STk
4] 5]
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
s .
Y i / ; . \’___j/\/ /r_’“\v_”_r/,
G A
x\:_ _,;\\r_,_/' ’ \\ T \ g
C. /N = \
ZL =
- R (2] 3 =
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete W=
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac witoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza -
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj ; 5
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Glswgov O/GISgovpl /Glsfgov_pl [_J/gis.gov.pl
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ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY CIALA DZIECKA

Wyrazam zgode na czas trwania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego,
w zwigzku z zagrozeniem zakazenia chorobg zakazng na badanie temperatury ciala mojego

dziecka
(imig i nazwisko dziecka)

codziennie przed przyjeciem mojego dziecka do szkoly oraz w trakcie jego pobytu w

placowce.

Powyzsza zgoda ma na celu realizacje przez placowke dzialan prewencyjnych

i zapobiegawczych, zwigzanych z ogloszonym stanem epidemii.
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Zalacznik nr 2 do Procedury
funkcjonowania szkoly w okresie

epidemii
Pieczqtka szkoty, znak
Rejestr wejs¢ do szkoty
Data Godzina Imig i nazwisko osoby Imig i nazwisko osoby, Podpis osoby Nr kontaktowy do
wchodzacej do ktérej przychodzi wchodzacej osoby wchodzacej

dana osoba
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