8 Rrdsnych symbolov Vianoc

Viete, aké maju Vianoce symboly a poesa na tieto sviatkbudia teSia? Ak nie,
tak péar perltiek z histérie tychto krasnych sviatkov prezradinvdanoce
doposid uchovali svoje neopisdi® tajomné ¢aro, umocnené mnohymi
pradavnymi  zvykmi,  prekrasnymi  koledami ¢i
betlehemskymi hrami.

1. symbol - Vian@ny stroméek

Vianoce bez vianmého stronseka by vari ani nebolig e
Vianocami. Legenda hovori, Ze na napad oztieiainasny |
strontek priSiel v roku 573 irsky mnich Kolumban, ktoMFs

chcel prilakd r'udi na svoje kazne. e si vSimol, zéudia maju v Ucte jdull,
ozdobil ju horiacimi fakami v tvare kriza. A vtedy sa zrodila tradicia ...
Prvykrat sa ozdobené viafr@ strondeky objavili asi len pred 400 rokmi v
Nemecku, kde pre nemeckych mesov a bohatu vrstvu predstavovali blahobyt.
Chudobniludia ich nahradili vet¢kami, ktoré po domoch rozdavali vinSovnici.
Ak sa dnes pozera$ na vigng strontek u vas doma, najdeSinem mnozstvo
pestrofarebnych Ziaroviek, sladkosti, saloniek,sky&h sklenenych ozdbéb s
hviezdickami ¢i gulami, magamici retazami. Ale nebolo to tak vzdy ...

Prvé viangné strondeky siludia zdobili tym¢o si vypestovali doma v zahrade,
nagastejSieterstvymici susenymi jaltkami, hruskami, alebo orechami. Neskor
sa z&ali pouzivad aj perniky, papierové ozdoby, r6zne figurky zonsladi
roznych travéi kukuricného Supolia. Samozrejme, vyrtbiakéto ozdobky
nebolo jednoduché, chystali sa uZ mesiac predkariat Vianoce mali svoje
¢aro, pretoze rodina bola podezoch spolu, alebo dadia stretavali pri driapani
peria a deti pritom vystrihovali ozdoby na stk@k. Najnovsim trendom
zdobenia vianénych strondekov je ich vyzdoba v jednej farbe, napriklad v
Zltej, cervenejci modrej. Dolezité je, ze sa pri viatrom strondeku zide cela
rodina.



2. symbol - Oplatky

Oplatky symbolizuju, ze kréania pristupuja k
svatému prijimaniu. K&ze Vianoce su
kreganskym sviatkom, telo JeziSka prestavuje
prave oplatka, ktord sa je na Stedryn de

. medom a ceshakom. Digatam robili rodéia
kr|2|ky nacelo, aby boli krasne a tiem, aby poslachali. TakZze uz teraz vies,
preto vam mamika hovori, aby ste boli dobré ako med. Cesnak beapovany
za vSeliek proti chorobam, hoci ti nemusi’meé chutt’ pre svoju prirodzenu
aromu. Dokonca hdudia pouzivali ako ochranu proti upiraiinzlym duchom.
Dnes sa uz oplatky pé len v niektorych rodinach, kde krdsne rozvoniayale
dosta ich kupt bezne v obchode. V 19. stéfovSak mali vysadu pi€c
vianané oplatky len &itelia ¢i organisti. Dvaci tri dni pred Vianocami ich
Skolopovinné deti roznasali do rodin. Oplatky sarfovali horacimi klieSami a
zatali sa pie€¢ hnel’ po Lucii. Odovzdavanie oplatok sprevadzali vinSom.
Napriklad takymto - VinSujem vamadstny Stedry ve&er, aby vam dal Pan Boh
zdravia, $astia, hojného Bozského pozehnania a po smrfiokshvo nebeské
dosiahnti.

3. symbol - Celodenny post

Ludia dodrziavali cely Stedry #lepdst aZ po ’
Stedr veeru, ktora z&inala, ke sa zotmelo.'
Cez da& sa jedlo mélo, iba bezmasité jedla. P
sa dodrziaval az do chvile,Kkea na nebi ukazal
prva hviezda, niekde az do polnoci. Kto tak urobibl ve’ka nadej, ze uvidi
zlaté prasa. Kym deti chystali vialmy strontek — vyrabali ozdoby na
stromtek, ¢i neskdr balili do salénkovych bielych i farebnygiapierikov
kockovy cukor,, rodiia piekli, varili a chystali r6zne dobroty. Cukrakiy,
perntky, medovnéky mali uz nap&ené tri dni dopredu. Pred Stedrouem®u

sa vSetci okupali, obliekli si svoje najlepSie Satysadli k stolu, ktory bol
poviazany Zeleznou tazou na znak toho, aby rodina dodrzala spolu a bola
pevna ako réaz v kazdom zivotnom okamihu. &s Stedréhoith mohol pris

do domu ako prvy len chlap, nikdy nie Zena Verdg e chlap nosi do domu
dobré spravy.



4. symbol - Stedra véera

Prenes sa o par stéralozadu a predstav si,
je Stedry da, prave na nebi vysla prv

stolom, mama zaklope zvonku na dvere, v ruke doikk ovocia s medom,
cesnak, jafgka, orechy, hroznéi oplatky. Pristlpi k stolu, poloZi nekosik s
ovocim a nasleduju modlitby a poZehnaniecabp znakom kriza s cesnakom
namaenym do medu. Potom sa hadZu orechy na vSetkysitgtové strany ako
symbol, aby do domu prichadzali len samé dobrévgprBobra hospodarka
nesmela zabudtitani na zvieratka, ktoré sa doma ChOVéIlIIO boli zajace,
prasiatka, psik, vSetci dostali zo vSetkého jedam

Vecera zd&ina oplatkou s medom, orieSkom a &itkdm
cesnaku. Nasleduju modlitby a pozehnanig@lam znakom kriza s cesnakom
namaenym do medu. Potom sa polozi na slavnostne prgdtél vian@éna
polievka (rybacia, SoSovicova, hubova alebo kam#gtqo polievke sa je kapor
¢i in4 ryba. Dolezita je Uprava stola, pod kazdyidamazdina polozi kapriu
Supinku a mincu, aby sa v dome drzali peniaze.

Na Stedry d& sa malo jes maso beznohé (ryba), na Kristovo narodenie
dvojnohé (hydina) a na tlesvatého Stefana Stvornohé (napriklad méso z
prasiatka). Po Stedrej &eri nasledovaladakovna modlitba a spievali sa
krev’anské viantné piesne. V ten ¥ver nechybali vinSouky a stretnutia s
blizkou rodinou. Samozrejme, vyber jedal sa menidlp regidnov a
vierovyznania, zaklad Stedrejdeze boI vsak zwajne rovnaky — med, oplatky,
cesnak, huby, &N kapusiaryby.




5. symbol - Adventny veniec

i
Advent je slovo, ktoré nam v sebe nesie posols

tichého nadejného cakavania prichodu maleh =
JeziSka. Kruhovym tvarom pripomindudsku .*
sudrznog a vzajomnu lasku. Adventny veniec |
teda symbolom adventného obdobia, ktoréirma
Styri tyZzdne pred Vianocami. Tradicia adventnycmooy z&ala v Nemecku
r. 1838. Vtedy priniesol Johann Wichern koleso odasopustenym sirotam v
domove. Pévodne malo slfizako svietnik pri spoknom stole. Drevené koleso
vSak deti ozdobili vete¢kami jedlicky aj farebnymi stuhami a Johann fam
zapalil prvu svieku. V tom ¢ase sa n@aom denne zapavala nova svika,
dnes sa na adventnom venci Zapa Styri svi€ky, kazdy tyzde pred
Vianocami jedna. K& na adventnom venci dohoria vSetky sviece, nastal
Vianoc.

6. symbol - Viand&na ruza

,,,,,
Hnit

Krasne Ziarivacervena ,hviezda“ mozno \
¢ase Vianoc zdobi aj tvoju detskd izbf
Viano¢na ruza pochadza zo Strednej Ameri W 1y
a v prirode kvitne po cely rok - a je znama 4
pod menom Poinsettia. Tieto rastliny su inak
nazyvane i "rastliny kratkych dni", pretoze kvitiba vtedy, ak nie su vystavené
svetlu viac ako 12 hodin V bytovych podmienkachegael’'mi nedari, ale ak ju
odborne oSetrujes, rozkvitne. Viame ruze neznasaju vihk§spreto by si ju
nemal ¢casto zalieve Kvet vydrzi aj niekbko mesiacov - nezriedka az do
vel'konainych sviatkov. Vcéase Aztékov bola symbolom nového Zivota pre
bojovnikov, ktori padli. Krik vianénej ruze pochadza z Mexika, kde ho indiani
volali ,vetom s listami pevnymita koza.” RozSirovali ho brazilski misionari,
ktori ho vysadzali pri kostoloch.




7. symbol - Viand@ny Betlehem

Betlehem alebo jagky predstavuju zobrazenie svatej rodiny Jozefa,idar
JezZiSka. Stavali sa v kostoloch a neskér aj v dowstach, dokonca oVa skor
ako viangné strondeky. Zivy betlehem vytvoril sv. FrantiSek z Assisid v r.
1223 v jaskyni v Grecciu v Taliansku zorganizovajtverenie Zzivého
betlehemu. Vytvoril drevenu konsStrukciu, p&di si domace zvieratd — osla a
vola, naSiel dobrovimikov, ktori predstavovali Mariu a Jozefa. fagom bola
babka. Tento zvyk sa rozSiril po celom kaskom svete. Neskor Bidia do
betlehemov pridavali postavy svojich blizkych. RBase tento zvyk zal
postupne upadiaa dnes, k& sa prejdeS po obchod, ap@dbzes v nich objavi
papierovy alebo dreveny Betlehem.

8. symbol — Piesi Ticha noc

Vianocna piesaé Ticha noc, svata

noc je nerozléne spéatd s Vianocami a jej melddia i slova sa nestimi
pribytkami. Tato krasna svetoznama raklUska piek®ra si uz wuite pacul,
vznikla v Rakusku na Vianoce v roku 1818 a boldgiena uz do viac ako 200
jazykov sveta.



Miestny Witel' a organista kostola sv. MikulaSa Franz Gruberesad pred
Vianocami rozhodol skontrolovaorgan a zistil, Ze si z neho urobili kostolné
mysSi slavnosnu predviatou veeru. Poprosil teda o pomoc milovnika hudby,
kaplana Josepha Mohra, aby mu k jeho basni skonwabrndnodna melédiu.
Kedze organ vypovedal sluzbuitel' sa rozhodol vziasi so sebou gitaru a po
svatej omSi vianénu piesé nacvtil s veriacimi. Ich vian®na piesé sa stala
svetozndmou a dlbibenou a z&la sa rychlo Sitfi V roku 1840 prekréla
hranice Dra#&an, od’alSich 30 rokov dobyla Ameriku a presadila sdalSich
krajinach sveta. Onedlho jéudia prisudili dokonca titul ,najkrajSej viatioej
piesne sveta.” Dodnes je symbolom pokoja i laskydznéud'mi a dotvéara
ozajstnd vianénu naladu.

1.Ticha noc, svéata noc

vSetko spi, vSetko sni

sam len nebesky svaty bdie pan
strazi di¢atko, nebesky dar
zlaty JeZziSko spi, sni

nebesky ticho spi, sni.

2.Tich& noc, svéata noc
anjeli zleteli
najprv pastierom podali zvés

ktora svetom dnes dava sa tiies [

Kristus Spasitkje tu

teSitd’ sveta je tu.

(Pouzité informécie z internetu)



