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Uvod

Vzdelavaci standard predmetu nabozenska vychova/nabozenstvo Katolickej cirkvi
nepredstavuje iba sahrn katalégov, ktoré stanovuji vykony a obsah daného predmetu, ale je to
predovsetkym program réznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie

individualnych uc¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupnovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky moézu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat’ v

podobe konkrétnych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh a otazok.

K vymedzenym vykonom je priradeny ucebny obsah, v ktorom sa zdéraznuju pojmy ako
krucovy prvok vnatornej struktary ucebného obsahu. U¢ivo je v nom struktarované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vsak
nevyluéuje moznost’ ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny uc¢ebny obsah v ramci skolského
vzdelavacieho programu.



Pozadované vedomosti, sposobilosti a zruénosti v nabozenskej vychove/nabozenstve slazia
rozvoju nabozenskej dimenzie, ktora je sacastou kultary a prispieva k celkovému formovaniu

osobnosti ziakov.

Charakteristika predmetu

Predmet nabozenska vychova v niz§om strednom vzdelavani odovzdava zakladné naukové
predpoklady krestanskych Zivotnych postojov a konania Ziakov. Pontka im pomoc pri
orientacii v suCasnom svete z biblického hl'adiska, krest'anskej tradicie a vedie k obozndmeniu
a ponuke krestanského $tylu zivota. Umoziuje konfrontovat sa s velkymi existenénymi
otazkami ¢loveka a hl'adat’ na ne odpovede. Zaroven je aj sluzbou spolo¢nosti, kde napoméha
vychove deti a mladych I'udi najmé svojim preventivnym systémom. Ovplyviiuje hodnotovi
orientaciu ziakov, ktora im pomaha byt prospeSnymi rodine, spolo¢nosti a Cirkvi. Je
vychovou k zodpovednosti za vlastné konanie, u¢i ziakov kriticky mysliet, nenechat’ sa
manipulovat’ ani nebyt manipuldtormi, chapat’ vlastné konanie ikonanie druhych T'udi

Vv kontexte roznych Zivotnych situacii.

Ciele predmetu

Ziaci:

- ziskaji povedomie ucty k jedinecnosti a neopakovatel'nosti kazdej Zivej bytosti, zvlast
cloveka ako originalneho Bozieho stvorenia,

- prehibia si vedomosti 0 existencii a posobeni Boha podl'a u¢enia Katolickej cirkvi,

- ziskaji vedomosti o dolezitosti Panny Marie v dejinach spasy,

- naucia sa vnimat v zivotoch svitych BozZie pdsobenie a vyzvu nasledovat ich,

- ziskaji vedomosti o vzniku a u¢inkovani Cirkvi v dejinach i v dneSnom svete,

- nadobudnt orientdciu v moralnych hodnotach, ktoré vyplyvaji z Desatora a patria ku
krestanskému zivotnému $tylu,

- zorientuju sa v otdzkach, ktoré prindSa dnesné spolocnost’ a v krestanskom postoji

voc¢i nim,



uplatnia vhodné komunikac¢né zrucnosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok, citov,
Nnazorov a postojov,

objavia potrebu modlitby a sviatostného zivota pre svoj vzt'ah s Bohom a l'ud’'mi,
ziskaju poznatky o inych ndbozenstvach, co ich vedie k vzajomne;j tolerancii,
nadobudnu vzt'ah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zdkonom a vyzve k budovaniu
jeho kralovstva,

ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia a uchovaji svoju vieru v Jezisa Krista ako Pana
a Spasitela,

uplatnia v Zivote vyzvu byt JeZiSovymi u¢enikmi a odovzdavat’ Jeho posolstvo vo

svojom okoli.

Kompetencie

Komunika¢né kompetencie

Ziak:

prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede

kladie otazky a zist'uje odpovede

uci sa konfrontovat’ s ndzormi druhych, po€ivat’ a byt otvoreny pre odliSnosti
osvojuje si vhodnu argumentaciu, uci sa vypocut’ spoludiskutujiuceho

formuluje otdzky, porovnava, oponuje

formuluje a vyjadruje svoje myslienky a ndzory

rozsiruje svoje kultiirne horizonty diskusiou

uci sa reagovat’ primerane situacii

je schopny uvedomit’ si vlastné reakcie v konflikte

vie vyjadrit svoj ndzor asertivnym nezastrasujucim spdsobom, sformulovat’ ,ja -
spravu® a vyjadrit’ svoje pocity

uci sa desifrovat’ a vhodne pouzivat’ symboly

rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritudloch a slavnostiach profanneho a

nabozenského zivota

Kompetencie k u¢eniu sa

Ziak:



uc¢i sa vyhladavat a triedit informéacie, vyhodnocuje vysledky svojho ucenia a
diskutuje o nich
podiel’a sa na spolo¢nej praci projektového vyucovania s pouzitim IKT (teleprojekty)

uci sa ucit’ spolupracou

Kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak:

zaujima sa o rozne problémy a nové veci

dobre prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi napadmi a postupmi
planuje a podiel’a sa na rieSeni tloh s druhymi

vnima, rozpozna a pochopi problém zavislosti, premysli a napldnuje rieSenie problému
na modelovej situdcii primerane svojej detskej skusenosti

obhajuje svoj nazor

Kompetencie existencialne

Ziak:

objavuje opakovanost’ archetypalnych skusenosti opakujucich sa v dejinach l'udstva
ocenuje skusenosti druhych I'udi — vzorov z dejin Cirkvi

vysvetli krest'ansky pohl'ad na hodnotu individudlneho l'udského Zivota

je pripraveny niest’ zodpovednost’

uci sa odhadnit’ dosledky rozhodnuti a ¢inov ¢loveka

ocenuje prinos krestanskych hodndt v I'udskej kultare

na konkrétnych prikladoch porovna roézne zivotné §tyly, ocenuje etické hodnoty
rozhoduje o svojich hodnotach a ciel'och

objavuje existenciu nemennej pravdy

vytvara si rebricek hodnoét, hl'ada viziu pre svoju buducnost’ a objavuje a osvojuje si
zivotny §tyl na zaklade etickych principov,

hl'ada svoju ulohu vo svete aj v cirkvi

ocefiuje postoj vzajomnej tolerancie medzi mladymi 'ud'mi, posudi mravny aspekt
vztahu a chape zmysel vernosti

objavuje a uznava dostojnost’ ¢loveka bez ohl'adu na pohlavie

prebera zodpovednost’ za sebaurCenie a sebarealiziciu, objavuje prvky zodpovedného

konania v konkrétnych Zivotnych situaciach



objavuje krest'ansky pohl'ad na zmysel zivota Cloveka

aplikuje vo svojom zivote jednotlivé prvky spirituality

Kompetencie obcianske

Ziak:

adaptuje sa na meniace zivotné a pracovné podmienky, podl'a svojich schopnosti a
moznosti sa podiel’a na ich aktivnom a tvorivom ovplyviovani

chape potrebu efektivne spolupracovat s druhymi pri vytvdrani zékonov
obohacujucich spolo¢nost’

aktivne participuje na triednych a skolskych aktivitach

zapaja sa do ob¢ianskeho zivota vo svojom okoli

haji svoje prava aj prava inych

vnima ddlezité postavanie rodiny ako zakladnej bunky spolo¢nosti kultirne: Ziak
osvojuje si postoj vzdjomnej tolerancie, uci sa akceptovat’ druhych l'udi takych, aki su
angazuje sa a reSpektuje vo svojom zivote humdnne principy v duchu solidarity
a lasky

v§ima si kulturne prejavy inych narodov, nadrodnosti, etnik

iné kultury a ich umenie povaZuje za rovnocenné a inSpirujice

uci sa toleranncii a empatickosti

ma zaujem o poznavanie seba, ostatnych l'udi, reality, v ktorej zije, spolo¢nosti a
prirody

objavuje v biblickom prameni ekologické posolstvo, vnima ¢loveka ako sti¢ast’ prirody
ma Uctu k Zivym aj nezivym sucastiam prirody, aktivne ich poznava a ochraiuje
sprava sa sposobom, ktory podporuje trvalt udrzatel'nost’ kvality Zivotného prostredia
vnima obrazy a symboly, architekturu, l'udovu tvorivost’ (kroje, vySivky, ornamenty
reSpektuje kultirne tradicie ako zdklad sucasného umenia

osvojuje si pracu s literdrnymi zdnrami a druhmi

uvedomuje si korene, tradiciu a historicky vyvoj vytvarnej kultary

vnima pdvod umeleckych diel vyrastajacich z krestanskej tradicie (obraz, literatura,
hudba, moda)

osvojuje si kriticky pristup k médidm

ma predstavu o vhodnej kombinovatelnosti farieb, tvarov

pozna pravidla, normy a zvyky suvisiace s pravou oble€enia, vlasov ¢i tvare



pozna pravidla spoloc¢enského kontaktu a v stvislosti s tym aj Styl obliekania sa na
rozne udalosti

objavuje vyjadrovanie pravdy o svete pomocou roznych literarnych a myslienkovych
foriem

oceni prinos $tatu a Cirkvi pre dobro jednotlivca a spolo¢nosti

rozumie rozdielom a spolocnym prvkom svetovych naboZenstiev, osvoji si postoj
vzajomnej tolerancie

osvoji si kritéria pre rozliSenie ucenia roznych nabozenskych siekt a vie popisat’ ich

techniky manipulécie

Socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak:

uci sa tolerancii, Ustretovosti ale aj kritickosti, k inym, uci sa chapat’ ich potreby a
postoje

objavuje a uznava dostojnost’ cloveka bez ohl'adu na jeho schopnost’ podat’ vykon
objavuje mravny aspekt umelého potratu a eutanazie

osvoji si kriticky pristup k vlastnej osobe, prijima sam seba

uvedomuje si svoje silné a slabé stranky

vnima sa ako ¢ast’ celku

chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi pri rieSeni danej ulohy, ocetuje
skusenosti druhych l'udi

podiela sa na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohladuplnostou k
opacnému pohlaviu prispieva k upevitovaniu medzil'udskych vztahov, v

pripade nutnosti poskytne pomoc alebo o fiu poziada

dokaze si uvedomit’ svoje potreby

identifikuje sa so svojim vnimanim pocitov

doveruje si, uvedomuje si silné a slabé stranky, ktoré vnima ako svoje rozvojové
moznosti

vnima Zivotnu situdciu starého a chorého ¢loveka

uci sa spétnej vézbe na vlastni osobu

uvazuje nad humannymi principmi v duchu solidarity a lasky, objavuje rozmer
empatie pre rozvoj socialneho citenia

je pripraveny byt v interakcii s inymi 'ud’'mi v r6znych kontextoch



- buduje navyk vonkajsich prejavov tcty k opacnému pohlaviu

- vysvetli vyznam manzelstva a rodiny a uvedomuje si ich hodnotu

- posudi vztahy v rodine s vychovou k vzajomnej tUcte, asertivnemu, empatickému

spravaniu v rodine aj spoloc¢nosti. Uvedomuje si potrebu celozivotnych vztahov

(priatel'stva, manzelstva, rodiny). Objavuje principy tvorivého budovania osobnych

vzt'ahov.

- vnima, rozpozna a pochopi problém, premysli a naplanuje rieSenie problému

- samostatne riesi problém s dorazom na eticky princip k druhym l'ud’om a k Zivotnému

prostrediu, kriticky mysli, hl'add kritéria pre volbu rieSenia problémov, zdovodni

navrhy svojich rieSeni s ohl'adom na ucenie Cirkvi

- robi uvazené rozhodnutia, je schopny ich obhdjit’, zhodnoti vysledky svojich ¢inov

- chapanim vlastnej

tradicie a chépanim postojov

inak svetondzorovo alebo

zmyslajucich I'udi predchadza konfliktom

- postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zdkladnu zasadu vlastného konania

Vzdelavaci Standard

Pravda ako hodnota

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

- vysvetlit’ pribeh o Jakubovi a Ezauovi
(vzhl'adom na klamstvo),
- rozlisit’ v konkrétnej situacii pravdu
od klamstva,
- posudit’ pravdu v masmédidch na
zaklade novinovych ¢lankov,
- sformulovat’ zasady pre spravne

fungovanie medzil'udskych vzt'ahov,

potreba pravdy
Jakub a Ezau
sila slova — §irenie informacii (pravda v etike,
v médiach, zachovanie tajomstva,
posudzovanie, ¢estnost’, ohovaranie,
osocovanie)

8. Bozie prikdzanie

Hradanie pravdy o svete




Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

.....

- charakterizovat’ in§piraciu a
pravdivost’ Svétého pisma,
- porovnat biblicky pribeh o stvoreni
sveta s vedeckym pohl'adom a
starovekymi mytmi,
- zhodnotit’ potrebu hl'adania pravdy v

suvislosti so stvorenim sveta,

cesty hl'adania pravdy v ddvnej minulosti
myticky obraz sveta
vedecké hl'adanie pravdy

stvorenia sveta — biblicky pribeh stvorenia

HPadanie pravdy o sebe

Vykonovy Standard

Obsahovy §tandard

- vysvetlit biblicky pribeh o stvoreni
¢loveka,
- vysvetlit hodnotu ¢loveka stvoreného
na BoZi obraz a potrebu tUcty,
- vyjadrit’ pravdy vyplyvajuce z
biblického pribehu o pade ¢loveka,
- diskutovat’ o dosledkoch prvotného
hriechu, hriechu a slabosti ¢loveka v
dnesnej dobe,
- vnimat’ svoje vlastné hranice,
- vysvetlit pojem svedomie (mravny

zakon),

povod Cloveka
biblicky obraz stvorenia ¢loveka (BoZi obraz,
hodnota kazdej l'udskej osoby)
pad cloveka (prvotny hriech, hriech)
hranice ¢loveka (svedomie, pocit viny,
mravny zakon)

sviatost’ zmierenia — krest'anska nadej

Ohlasovanie pravdy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard




- vysvetlit vyznam ohlasovania pravdy,
- opisat’ povolanie proroka Ezechiela a
Izaiasa ako ohlasovatel'ov pravdy,
- vysvetlit vyrok Jezisa: ,,Vase ano,
nech je ano a vase nie, nech je nie*
(Mt 5, 37),
- vyjadrit potrebu pritomnosti Ducha
Svétého pri ohlasovani pravdy
(sviatost’ birmovania),
- opisat poslanie sv. Petra, sv. Stefana,
sv. Pavla,
- uviest priklad ohlasovatel'ov v

dnesnej dobe,

proroci Ezechiel, 1zaias
Jezi§ Kristus — uitel’ pravdy, ohlasovanie
pravdy v podobenstvach
apostoli, ohlasovatelia pravdy (sv. Peter, sv.

Stefan, sv. Pavol)

Konat’ v pravde

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

- vysvetlit' vyznam ,,Zlatého pravidla*
(Mt 7,12),
- ocenit prinos JeZiSovho prikazu lasky,
- porovnat ho s podobnymi pravidlami
v inych naboZenstvach,
- sformulovat’ priklady skutkov
telesného 1 duchovného
milosrdenstva,
- posudit’ na konkrétnych situdciach
postoj spolo¢nosti k pravde, laske a
spravodlivosti,

- vysvetlit pojem socialny hriech.

zodpovednost’ za druhych z pohl'adu
prirodzenej moralky (,,zlaté pravidlo®)
JeziSov prikaz lasky (moralky)
skutky lasky (skutky telesného a duchovného
milosrdenstva)
spravodlivost’ a pravda v spolo¢nosti

socialny hriech




Metody a formy prace

Pri vol'be vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kompetencii
ziakov. Volba metod zavisi od obsahu uciva, cielov vyucCovacich hodin, vekovych a

osobitosti ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o uéebnu ¢innost’ mozno vyuzit motivaéné metody, ako je
motivaéné rozpravanie (priblizovanie obsahu ucenia), motiva¢ny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti Ziakov), motiva¢ny problém (upttanie pozornosti prostrednictvom

nastoleného problému), motivacnu demonstraciu (vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého

diela).

Expozi¢né metéody je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zrucnosti.
Odporuca sa rozpravanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie), vysvetlovanie
(logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbdlna komunikdcia formou
otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otdzok, otdzok na
pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstraéna metéda
(demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),

manipulécia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristickd metoda (u€enie sa
rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych
rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektova metéda (rieSenie projektu, komplexna prakticka
uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innost'ou vedie k vytvoreniu
ur¢itého produktu). Pre realizaciu ciel'ov su dolezité aktivizujuce metody, z nich je vhodna
diskusia (vzdjomnd vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zddvodiiovanie za ucelom
rieSenia daného problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat
rovnovahu medzi vyu€ovanim zameranym na prezivanie a vyucovanim zameranym na
rozumové zdovodnovanie viery, situaéna metdéda (rieSenie problémového pripadu redlnej
situacie so stretom zaujmov), inscenaéna metéda (socialne ucenie v modelovej predvadzanej
situdcii, pri ktorej s ziaci aktérmi danej situdcie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na

uplatnenie zaujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového

10



vyuCovania zalozend na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizacia
(planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simulacia (simulovanie,
napodobiiovanie zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyzaduju interakciu medzi skupinou
ziakov a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie
témy, pribehu a pod.), "A propos": konverzicia alebo ind spoloCensky orientovana
interakcia, podla rozpravania  uclitela, ziakov, ndvStevnika o najdolezitejSich a

najaktualnejsich témach zo zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixa¢né metody su neoddelitelnou sucastou vyucCovania, napr. metédy opakovania a
precviovania, (Gstne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim hry AZ kviz, domace

ulohy).

Hodnotenie predmetu

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v $kole je poskytnut’ ziakovi a jeho
rodiCom spétnt vizbu o tom, ako Ziak zvladdol dant problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké su jeho pokroky. Sucast'ou je tieZ povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako
postupovat’ pri odstraiiovani nedostatkov. Cielom je zhodnotit prepojenie vedomosti so

zruénost’ami a sposobilostami.

Budeme dbat na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na uspeSnych
a neuspeSnych. Hodnotenie budeme robit’ na zdklade urcitych kritérii, prostrednictvom
ktorych budeme sledovat’ vyvoj ziaka. Zékladnym dokumentom, ktorym sa budeme riadit’, st
Metodické pokyny na hodnotenie Ziakov ZS &. 22/2011. V triedach, v ktorych je vi&si pocet
ziakov zo SZP ucitel prihliada na tato skuto€nost’. MoZe zniZit' obsah uciva (maximalne 10

%). Musi byt vsak zachovany predpisany tematicky obsah.

V 6. ro¢niku je predmet klasifikovany.

Hodnotenie zo strany ucitel’a

Poskytuje ziakovi spétnu vézbu v jeho praci a pristupu k vyucovaniu.
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Hodnotenie musi byt

a)
b)
c)
d)
e)

zrozumitel'né a jednoznacné

pedagogicky zdovodnitelné

odborne spravne

porovnateI'né s danymi kritériami hodnotenia ziaka

vzdy doblezite ucitel’ vedie evidenciu o kazdom hodnoteni ziaka

Hodnotenie Ziaka v predmete naboZenska vychova

Vo vyuCovacom predmete ndbozenskd vychova pri priebeznej klasifikacii ucitel’ hodnoti

o¢akavané vystupy stanovené vo vykonovom $tandarde v prislusnom ro¢niku, alebo v cieloch

ucebnych osnov, pripravu na vyucovanie (domace tlohy) rieSenie teoretickych a praktickych

uloh.

Pri suhrnnej klasifikécii hodnoti:

a)

ucebné vysledky ziaka, ktoré dosiahol vo vyufovacom predmete v sulade
S poziadavkami vymedzenymi v uebnych osnovach

osvojené kl'icové kompetencie

stupen tvorivosti a sSamostatnosti prejavu

osvojenie potrebnych vedomosti, sktisenosti, zru¢nosti a ich tvoriva aplikaciu
usilovnost’ a vzt'ah Ziaka k ¢innostiam v edukaénom procese

snahu o0 rozvoj svojich kompetencii

Znamkou hodnotime:

Aktivitu na hodine, ustna odpoved’, ind praca ziaka aj prakticka
Pracu s pracovnym zoSitom - priebeZne
Vytvorenie projektu — raz za polrok

Overenie vedomosti formou testu — raz za polrok

12



Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a uéenia ziakov sa vyuziji nasledovné ué¢ebné zdroje:

autor/ka

ucebnica

HRABLAYOVA, L. A KOL.

Poznavanie pravdy. Metodicka prirucka
katolickeho nédbozenstva pre 6. ro¢nik.

KPKC.

Metodické prirucky pre prislusné roc¢niky,
ktoré vypracovalo Katolicke pedagogické

a katechetické centrum, n. 0.

Utebné osnovy sii totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislusny predmet.
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