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Uvod

Vzdelavaci standard prvouky nepredstavuje iba sthrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program rdznych ¢innosti a otvorenych

prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré st
vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — ucebnymi poziadavkami.
Tieto zékladné poziadavky moézu ucitelia eSte viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat v

podobe d’alsich blizkych ucebnych ciel'ov, uc¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad’uje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoéraznuji pojmy ako
klacovy prvok vnutornej Struktiry ucebného obsahu. Ucivo je v iom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylucuje moznost ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského

vzdeldvacieho programu podl'a jednotlivych ro¢nikov.



Vzdelavaci Standard prvouky ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral
moznosti na tie kognitivne Cinnosti ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi si hl'adanie,
patranie, skimanie, objavovanie lebo v nich spociva zdkladny predpoklad poznavania a
porozumenia v prvouke. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a

konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamaitat’ a nasledne zreprodukovat’.

Ked’ze predmet je vytvoreny z obsahov dvoch vzdelavacich oblasti — prirodovednej a
spoloc¢enskovednej, vykonovy Standard je rozdeleny do dvoch casti, ktoré koresponduju s
danymi vzdeldvacimi oblastami. Spozndvanie prirodného prostredia je viazané s inym typom
poznavacich procesov v porovnani so spoznavanim spolocenského prostredia, preto zostali
vzdeldvacie oblasti v tomto dokumente formalne oddelené. Vytvorenim spolocného predmetu
pre dve vzdelavacie oblasti vSak naznacujeme moznost’ vytvarat’ také tematické aktivity, v

ktorych sa rozvijaju vedomosti a spdsobilosti v oboch spominanych vzdelavacich oblastiach.

Charakteristika predmetu

Prvouka vytvara vedomostny, spoOsobilostny a postojovy zéklad pre dva nadvizujlce
predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie
realneho spolocenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb,
samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti poznavanim organizmov,
nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov oboznamuje ziakov s redlnym prirodnym

priestorom prostrednictvom skiimania fungovania vybranych prirodnych javov.

Ciele predmetu
Ziaci:

- rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spolocenskych javoch,

- rozvijaji svoje pozorovacie sposobilosti tak, aby z bezne zazivanych situacii dokézali
ziskat’ nové informacie a obohatit’ si doterajSie poznanie,

- st vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a
javov podrla identifikovanych znakov,

- zovSeobecnuju na zaklade porovnévania,



vytvaraju vlastny, argumentacne podlozeny usudok,

spolupracuju pri rieSeni jednoduchych sktimatel'skych aktivit, pricom sucastou
kooperacie je podielanie sa na aktudlnom poznani a jeho efektivnom vyuzivani pri
tvorbe zaveru (rieSenia),

argumentuju prostrednictvom vlastnej sktsenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k
danej téme, ktord je adekvatna z hl'adiska veku primeranosti ziakov,

rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,

uvedomuju si a reSpektuja rozdielnost’ u l'udi (rozumeju, Ze existuju podobnosti a
rozdiely medzi skupinami l'udi),

vysvetl'uju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,

rozliSuju rizikd spojenych s kazdodennym Zzivotom a moZznostami urazu (Sport,
rekreacia ai.),

poznaju bezpecnost v domdcom prostredi, v Skole i na ceste do Skoly a v
mimoskolskych aktivitach,

poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situdciach podla vzoru (vedia ako a kde sa

obratit’ o pomoc).

Kompetencie

Kompetencia (sposobilost’) k celoZivotnému uceniu sa

uvedomuje si potrebu svojho autondémneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizacie
a osobného rozvoja,

dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani
novych poznatkov a informacii a uplatiiuje rozne stratégie ucenia sa,

dokaze kriticky zhodnotit' informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky
vyuzivat,

kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spitni vdzbu auvedomuje si svoje dalSie

rozvojové moznosti,

Socialne komunikacné kompetencie (sposobilosti)

dokaze vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie pri spracovavani a vyjadrovani
informécii rézneho typu, ma adekvéatny Ustny a pisomny prejav situdcii a tcelu

komunikécie,



efektivne vyuziva dostupné informa¢no-komunikacné technologie,

vie prezentovat sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny
jazyk,

dokaze primerane komunikovat’ v materinskom a v dvoch cudzich jazykoch,

chape vyznam a uplatiiuje formy takych komunikacnych spdsobilosti, ktoré su
zakladom efektivnej spoluprace, zalozenej na vzijomnom reSpektovani prav

a povinnosti a na prevzati osobnej zodpovednosti,

Kompetencia (sposobilost’) riesit’ problémy

uplatiiuje pri rieSeni problémov vhodné metddy zalozené na analyticko-kritickom
a tvorivom mysleni,

je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu roznych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obhajenie svojich vysledkov,

dokaze spoznavat’ pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat urovne ich rizika,

ma predpoklady na konStruktivne a kooperativne riesenie konfliktov,

kompetencie (sposobilosti) pracovné

dokaze si stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zdujmy, kriticky hodnoti svoje
vysledky a aktivne pristupuje k uskutoéneniu svojich ciel'ov,

je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,

chape principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho planovani,

dokaze ziskat’ a vyuzit informacie o vzdelavacich a pracovnych prilezitostiach.

Vzdelavaci Standard

- vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

Rastliny — 8 h

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly

vie/dokaze:




- rozpoznat' zdkladné Casti rastlin, - zékladné cCasti rastlin: koren, stonka,

- identifikovat’ zakladné Casti rastlin list, kvet, plod
(pthl'ava dvojdoma, papava lekarska, - byliny, kry, stromy
rebricek obycajny, kapsicka - zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin,
pastierska, ruza Sipova, pagasStan rozmnozovanie
konsky1 ),

- identifikovat’ pat’ podobnosti a pat
odlisnosti v tvaroch, velkosti, farbe
zakladnych Casti roznych rastlin,
- na zaklade vlastného pozorovania
triedit’ rastliny na byliny, kry a
stromy,
- delit’ rastliny podl’a tvaru listov na
listnaté a ihli¢naté,
- opisat’ funkcie jednotlivych Casti
rastlin (napriklad: korefiom rastlina
cerpa z pody vodu a Ziviny),
- vysvetlit’ princip opelovania,
- Ze plod je Cast rastliny, ktord vznika z
kvetu,

- Ze plody obsahuju semen4, z ktorych

vyrasti nové rastliny.

Zivotichy — 3 h

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej §koly
vie/dokaze:
- uviest tri spolo¢né a tri rozli¢né - Zivotné prejavy zivocichov
znaky, ktorymi sa zivo€ichy a rastliny suchozemské a vodné Zivocichy

vzajomne podobaju, dravec, korist’ koncatiny




- vysvetlit, ako st zivocichy tvarom
tela a spdsobom zivota prispdsobené
prostrediu, v ktorom Zziju (ako priklad

pouzije: macka domaca, dazd’ovka
zemnd, krt obycajny, lastovicka
obycajnd, kapor obycajny, vos
detska),
- na prikladoch uviest’ rozdiely medzi
suchozemskymi a vodnymi
zivocichmi,
- Ze zivocichy ziskavaju potravu
réznym spdsobom,
- vysvetlit vztah dravec a korist’,
- vysvetlit vyznam maskovania
zivocichov v prostredi,
- 1identifikovat’ Cast’ tela, ktora
zabezpecuje zivocichom pohyb,
- triedit’ Zivocichy podla toho, ¢im a
ako sa pohybuju a tieto informéacie
dat’ do suvislosti s tym, kde a ako

zivocichy ziju.

Clovek — 8 h

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly
vie/dokaze:
- identifikovat’ pat’ zdkladnych zmyslov
¢loveka a im prislachajuce zmyslové
organy,
- vysvetlit vyznam zmyslovych

organov pre zZivot ¢loveka,

zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut’,

poruchy zraku




- vysvetlit’ zasady starostlivosti o zrak a
sluch,
- vytvorit’ zavery o funkcii uSnice pri
zachytavani zvuku,
- ze organy hmatu su rozmiestnené po
celom tele v kozi a st zodpovedné za

jej citlivost’.

NezZiva priroda a skiimanie prirodnych javov — 10 h

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci 1. ro¢nika zikladnej $koly
vie/dokaze:
- vysvetlit rozdiel medzi zivymi a - zZivotné prejavy organizmov: pohyb,
nezivymi sicastami prirody, rast, prijem potravy, dychanie,
- triedit’ na zaklade znakov, rozmnozovanie
identifikovanych vlastnym - vodné zdroje (potok, rieka, jazero,
pozorovanim, prirodné objekty na more, podzemna voda), vyznam vody
Zivé, nezivé a odumreté, pre zivot
- vysvetlit, na ¢o vSetko pouZziva - svetelné zdroje, tiene, priesvitny,
¢lovek vodu a €o by sa stalo, ak by jej priehl'adny, nepriesvitny material
mal nedostatok, meranie Casu, presypacie hodiny,
- vysvetlit, aky vyznam ma voda v kyvadlo

pdde a ako sa to tyka ¢loveka,
- ze voda sa vyskytuje v r6znych
forméch (niektoré vymenuje, napr.
I'ad, vodna para, sneh, dazd’, namraza,
rosa),
- vymenovat’ tri typy vodnych zdrojov,
- na zaklade skimania vytvorit’ zavery
o priesvitnosti a prichl'adnosti

réznych materidlov (prostredi),




- ze hlavnym zdrojom svetla je Sinko,
- vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa
nevytvara tien, kedy sa vytvara dlhsi
tien a kedy sa vytvara kratsi tien,
kedy sa vytvara viac tiefiov,
- vymenovat d’alSie zdroje svetla:
plamen, blesk, ziarovka a iné
elektrické zariadenia, ktoré vytvara
¢lovek,
- navrhnut vlastny spdsob merania
¢asového useku,
- zostrojit’ presypacie hodiny,
- vysvetlit vztah rychlosti presypania
presypacich hodin a niektorych
vlastnosti presypanej latky na zéklade
pozorovania presypacich hodin,
- zostrojit’ kyvadlo,
- vysvetlit vzt'ah rychlosti kmitania
kyvadla a niektorych vlastnosti
kyvadla na zéklade pozorovania

kyvadla.

- vzdelavacia oblast’ Clovek a spoloénost— 4 h

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. roénika zikladnej $koly
vie/dokazZe:
- orientovat’ sa v budove skoly (trieda,
jedalen, WC a i.),
- definovat’ pravidla bezpecnosti pri
navsteve skoly,

- pomenovat’ vyznamné orienta¢né body v

moja trieda, Skola, bezpecnost’ v skole, v
triede, orientacia v priestore
kde, tu, tam, vpravo, vl'avo, hore, dolu,
vpredu, vzadu

Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli




blizkosti Skoly (budovy a i.), Skoly, adresa skoly, adresa mojho
- povedat zjednodusenu adresu skoly a bydliska
adresu svojho bydliska, - dni v tyzdni, zaciatok, koniec, predtym,
- rozlisit’ pojmy predtym, vcera, dnes, vcera, dnes, potom, zajtra
potom a zajtra, - umyvanie ruk, Cistota tela, navsteva a
- identifikovat dni v tyzdni, spravanie sa u lekara, v lekarni
- Co skodi zdraviu, - funkcia ¢lenov rodiny, prejav tcty k
- urcit’ ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe. rodi¢om, starym rodi¢om a jednotlivym
¢lenom rodiny

Metody a formy prace

Odporucame vyuzivat’ v predmete prvouka nasledujuce vyucovacie metddy:

- priameho prenosu poznatkov (zZivé rozpravanie, opis spojeny s pozorovanim,
vysvetlovanie, besedu — dialogicki metddu, didaktick¢é hry a metodu otdzok a
odpovedi),

- sprostredkovaného prenosu poznatkov (pozorovanie prirodnin, pokus, demonstracia),

- prace s textom ( praca s uc¢ebnicou, s pracovnym zoSitom a d’alSou literaturou),

- ainé aktivizujlice metody (pojmova mapa, brainstorming, atd’.

V edukaénom procese prvouky by sa mala vyuZivat’ nielen zdkladnd organizacnd forma

vyucovacia hodina, ale aj exkurzia, vychadzka.

Hodnotenie predmetu

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v $kole je poskytnit' ziakovi a jeho
rodi¢om spétnu vidzbu o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v com mé nedostatky, kde
ma rezervy, aké st jeho pokroky. Sucast'ou je tieZ povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako
postupovat’ pri odstraiiovani nedostatkov. Cielom je zhodnotit” prepojenie vedomosti so

zru¢nost'ami a sposobilostami.

Budeme dbat na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na uspesnych
a neuspesnych. Hodnotenie budeme robit na zaklade urCitych kritérii, prostrednictvom

ktorych budeme sledovat’ vyvoj ziaka. Zékladnym dokumentom, ktorym sa budeme riadit’, st




Metodické pokyny na hodnotenie Ziakov ZS &. 22/2011. V triedach, v ktorych je vacsi pocet
ziakov zo SZP ucitel’ prihliada na tuto skuto¢nost’. Mdze znizit' obsah uc¢iva (maximalne 10
%), narocnost’ pisomnych, kontrolnych prac. Musi byt’ v§ak zachovany predpisany tematicky

obsah.
Hodnotenie ziakov 1. ro¢nika v priebeZznom aj celkovom hodnoteni je slovné.

Hodnotenie ma motivacny charakter, preto vyuzivame hlavne pozitivne hodnotenie -
pochvala, povzbudenie, pohladenie. Zohladnujt sa vekové a individualne osobitosti ziaka

s prihliadanim na jeho momentélnu psychicku 1 fyzicka disponovanost’.
Na vysvedceni sa hodnoti slovne stupniami:

a) dosiahol vel'mi dobré vysledky,
b) dosiahol dobré vysledky,

c) dosiahol uspokojivé vysledky,
d) dosiahol neuspokojivé vysledky.

Odmenou za usilovnost’ Ziaka je pozitivna peciatka. Zo vSetkych predmetov piSe ucitel
priebezne, podl'a potreby, kratke hodnotenie do zoSita. Na vysvedCeni v Casti Slovny
komentar zhodnoti celoro¢ni pracu Zziaka (s dorazom na kladni motivaciu a na celkovy

osobnostny rast dietat’a).

Prierezové témy

prierezové témy tematicky celok téma
Osobnostny a socialny Clovek a spolo&nost’ Moja Skola
rozvoj Moja Skolska taska

V nasej Skole
Moja trieda
Cesta do skoly
Moja rodina

Clovek Zmysly ¢loveka
Zrak — oko




Vychova k manZzelstvu

Sluch - ucho

Zdravie

Neziva priroda a skimanie

prirodnych javov

Cas
Den
Dni v tyzdni
Svetlo a tiene

Ziva a neziva priroda

Zivocichy

Voda
Zivocichy
Potrava zivo¢ichov

Pohyb zivocichov

Rastliny

Rastliny
Casti tela rastlin
Korene rastlin
Stonky rastlin
Listy rastlin
Kvety rastlin
Plody rastlin

a rodicovstvu

Clovek a spolo&nost’

Cesta do skoly

Moja rodina

Clovek

Zmysly ¢loveka

Zdravie

Neziva priroda a skimanie

Cas

prirodnych javov Dni v tyzdni
Environmentalna Clovek a spolo&nost’ Moja Skola
vychova Moja Skolska taska

V nasej triede

Cesta do skoly

Moja rodina
Clovek Zmysly ¢loveka
Zrak - oko
Neziva priroda a skimanie Cas

prirodnych javov

Den




Den v tyzdni

Svetlo a tiene

Zivo¢ichy Voda
Zivo&ichy
Potrava zivocichov
Pohyb Zivoc¢ichov
Rastliny Rastliny
Casti tela rastlin
Korene rastlin
Stonky rastlin
Listy rastlin
Kvety rastlin
Plody rastlin
Medialna vychova Clovek Zmysly ¢loveka
Neziva priroda a skimanie Den
prirodnych javov
Zivogichy Pohyb Zivogichov
Rastliny Casti tela rastlin
Opakovanie o rastlinach
Multikultirna vychova Neziva priroda a skimanie Svetlo tiene
prirodnych javov
Regionalna vychova a Clovek a spolo&nost’ Moja trieda

Pudova kultara

Cesta do skoly
Moja rodina

Dopravna vychova

Clovek a spolo&nost’

Cesta do skoly

Moja rodina

Ochrana Zivota a

zdravia

Clovek

Zmysly ¢loveka
Zrak - oko
Sluch —ucho
Cuch — nos
Chut — jazyk
Hmat — koza

zdravie




Neziva priroda a skimanie Den
prirodnych javov Dni v tyzdni
Svetlo a tiene
Ziva a neZiva priroda

Voda

Rastliny Casti tela rastlin

Korene rastlin

Stonky rastlin
Listy rastlin

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyuéovania a u¢enia ziakov sa vyuziju nasledovné uéebné zdroje:

autor

ucebnica/iné uc¢ebné zdroje

R. DOBIASOVA, 0. KOVACIKOVA Prvouka pre 1. ro¢nik ZS

odborné publikacie k témam prirodovedy

encyklopédie

webové stranky s témami prirodovedy

materidlno-technické prostriedky

Uéebné osnovy st totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prislusny predmet.




