


Jak dziata nasz umyst?
Jaki mamy typ inteligencji?

Jaki styl uczenia preferujemy?




JAK DZIALA NASZ UMYS12

Prawa potkula odpowiada za:

Rytm
Lewa potkula odpowiada za:
P P Obrazy
Kolor
Czytanie olory
- Muzyka
Pisanie
: Plastyka
Uczenie o
: Wyobraznia
Podziat czasu .,
Pomystowosc

Rozumowanie logiczne



TYPY INTELIGENCII

Inteligencja lingwistyczna — Osoby posiadajace taka inteligencje maja
umiejetnosc pisania,opowiadania, postugiwania sie jezykiem oraz wzorami.
Powinny uczyc sie stuchajac, czytajac,dyskutujac.

Inteligencja matematyczno = logiczna — Osoby posiadajace taka
inteligencje lubia precyzje oraz myslenie abstrakcyjne, daza do
poszukiwania rozwiazan problemow, rozwiazuja tamigtowki, wykazuja
uzdolnienia matematyczne.

Inteligencja wizualno = przestrzenna - Osoby posiadajace taka
inteligencje maja zdolnos¢ odtwarzania w pamieci obrazow, sa tworcze
pomystowe, umiejetnie korzystaja z map,diagramow i tabel.

Inteligencja muzyezna - Osoby z t3 inteligencja sa wrazliwe
emocjonalnie,maja poczucie rytmu, rozumieja muzyke, lubia spiewanie;
najlepiej ucza sie przy akompaniamencie muzyki, uktadajac rymowanki.




TYPY INTELIGENCII

Inteligencja interpersonalna— Osoby z t3 inteligencja maja tatwy
kontakt z ludzmi, sa komunikatywne, lubia ¢wiczenia w parach badz
grupach oraz ¢wiczenia polegajace na odgrywaniu rol, a takze nauke
wymagajaca wspotpracy z innymi osobami. Lubia stuchac i reagowac na
poglady innych oraz wywierac na nich wptyw.

Inteligencja intrapersonalna — Osoby z t3 inteligencja maja wysoki
poziom wiedzy o sobie, silne poczucie wartosci, potrafiag pracowac
samodzielnie, podejmuja proby poszukiwania odpowiedzi na pytania
filozoficzne, maja wysoka automotywacje.

Inteligencja kinestetyczna - Osoby z ta inteligencja maja dobre
wyczucie czasu i organizacji przestrzennej, s3 uzdolnieni manualnie, przy
tym ruchliwi, dobrze czuja sie podczas symulacji i ¢wiczen z podziatem na
role wymagajacych gry aktorskiej i mimiki, lubia wycieczki i zajecia

W terenie.




STYLE UGZENIA SIE

Wazrokowey — Lubia wykresy, tabele, teksty zorganizowane. Lubia
sie uczyC poprzez patrzenie lub obserwacje pokazu. Lubig opisy,
pamietaja twarze, zapominaja imiona, lubia robic¢ notatki, listy
rozwiazan. Koncentracje zburzy im nieporzadek i ruch.

Lubia stowa:

O ile dobrze widze.
Przyjrzyjmy sie temu blizej.
Widze co masz na mysli.
Oko w oko.

Mam wrazenie.

Stracic z oczu.

Mgliste pojecie.

Jasny, swietlisty.

Rzuci¢ swiatfo.

Ten pomyst wyglqda dobrze!




STYLE UGZENIA SIE

Stuchowey — Lubia stuchaé innych lub siebie. Lubia dialog

i rozmowy, unikaja dtugich opisow, nie zauwazaja ilustracji, poruszaja
ustami i czytaja po cichu. Powtarzaja glosno to co napisali, dobrze
pamigtaja imiona, zapominaja twarze. Latwo sie dekoncentruja w
wyniku hafasu, ,,gtosno mysla”, nuca, rozmawiaja ze soba

Lubia stowa:
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O ile dobrze stysze.

O ile mnie uszy nie myla. / ;
To niestychane. ’) -i ‘ '
Trzymac jezyk za zebami. | —
Gtosno i wyraznie. n

o®

Dzwieczny, grac.
Nadawac na falach.
Ten pomyst brzmi bardzo interesujaco!




STYLE UGZENIA SIE

Czuciowey (kinestetycy)= Lubia sie uczyé poprzez wykonywanie
i bezposrednie zaangazowanie, lubia emocje, ruch, zapachy, smaki.
Czytanie nie jest ulubionym zajeciem, ale lubig wartkie akcje. Maja
ktopoty z ortografia, najlepiej pamietaja to co sami wykonali,
wyobraznia ich pracuje w ruchu, musza sie poruszag, lubig cos
trzymac, podskakuja z zadowolenia, gestykuluja.

Lubia stowa:

O ile dobrze czuje.

Czuje w kosciach.

Potozy¢ na tym tape.

Jednym gestem.

Kiwnaé palcem.

Reka w reke, miec pod reka.

Swieza mysl

Czuje to dobrze! To ma dobry smaczek!




JAK SIEUCIVC ZEBY SIE
NAUGZYC
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Rady:



. Zréb plan tego,

co masz do zrobienia.




2. Zacznij prace od tego,

co lubisz najbardziej

I CZego uczysz sie

najszybciej.




3.To czego chcesz sie nauczyd¢

wyraznie przeczyta,j.




4. Wybierz z tekstu to,

CO najwazniejsze.




5. Zawsze koncz to,

CO rozpoczates.




Przeplataj nauke przedmioté

trudnych - fatwymi.




7 . Wyjasniaj -

Czego nie rozumiesz.




8. Réb sobie przerwy.




9. Powtorz z pamieci to,

co zapamietafes.




10. Po kilku godzinach

powtorz jeszcze raz.




W prezentacji wykorzystano materiaty pochodzace z:
*Microsoft Clip Gallery.




