Skolska jedaleft pri: Zakladna $kola s materskou $kolou

Nova Bystrica 686

Jedalny listok

od 23.04.2018 = do 27.04.2018

Zriadovatel: Obec Nova Bystrica

Den . . & . .
Datum | C.MSN desiata Alergény &.MSN obed MS Alergény E.MSN olovrant Alergény
Pondelok | Sladké pecivo - plnené orechovou pinkou 01.08 Polievka $o$ovicova s masom a zemiakmi o1 Chlieb na olovrant 01.07
03.015 60/0/0  100/0/0  120/0/0  150/0/0 ' 05.096 180/11/0 200/12/0 220/14/0 250/15/0 03.009 55/0/0  65/0/0  75/0/0  90/0/0 '
Mlleko polotu¢né 07 Zemlaky na kyslo 01.07 Maslo 07
1.014-1 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 7.014 190/0/0  220/0/0 _ 260/0/0  280/0/0 ' 02.006 15/0/0  20/0/0  25/0/0  40/0/0
Varene vajcia 03 CaJ ovocny
13.050 25/0/0 50/0/0 75/0/0 100/0/0 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Chlleb k privarku 01.07
23.04.2018 3.003 40/0/0 60/0/0 80/0/0 100/0/0 '
Mlleko polotu¢né 07
1.014-1 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Utorok ] Chlieb na desiatu 01.07 Pollevka sedliacka 01.07.09 Pecivo vodové o1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ! 5.081 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 T 03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Natierka Sunkova s vajcom 03.07 Rlzoto s méasom a zeleninou 06.09 Maslo 07
02.047 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 12.050 180/0/0  240/0/0  280/0/0  330/0/0 ' 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Mlieko polotu¢né 07 Kysla uhorka Mlieko polotuéné 07
01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 .001 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0 01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
Caj ovocny
24.04.2018 01.006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Streda | Pecivo celozrnné o1 Polievka fazufova s fliaCkami 01.07.09 Chlieb na olovrant 01.07
03.013 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 05.017 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 T 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 '
Maslo 07 Pastlersky rezen 01.03.06.07 Dzem
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0 07.040 76/46/30 93/53/40 120/60/60 138/68/70 s 02.015 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0
Mlieko kakaové 07 Zemiakova kasa Il. 07 Mlieko polotu¢né 07
01.013-1 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 16.020 120/0/0 _ 200/0/0 _ 260/0/0 _ 320/0/0 01.014-1 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktozy
25.04.2018 1.027 150/0/0 _200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Stvrtok Pudlng kakaovy 01.07 Pollevka zeleninova 09 Pecivo vodové o1
034 210/0/0  150/0/0  150/0/0  210/0/0 ' 122 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 03.012 50/0/0  70/0/0  80/0/0  100/0/0
Cestovmy pene so syrovou omackou a kuracimi | g4 g7 Natierka syrova pena 07
.055 156/36/0° 182/42/0 213/48/0 239/54/0 ' 02.039 20/0/0 _ 26/0/0 _ 32/0/0 __ 40/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktozy Mlleko olotuéné 07
1.027 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 1.014- 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
26.04.2018
Piatok [ Chlieb na desiatu 01.07 Polievka z mrazeného Spenatu s vajcom 01.03.07 Detska vyziva
03.007 55/0/0 _ 65/0/0  75/0/0 __ 90/0/0 ’ 05.115 180/0/0 _200/0/0 _ 220/0/0 _250/0/0 s 23.002 150/0/0 _160/0/0 _ 170/0/0 _200/0/0
Natierka sardinkova Palacinky s tvarohom
02.034 20/0/0 _ 26/0/0 _ 32/0/0 _4o/o/0_ [9497 14.034 210/0/0_ 270/0/0 _ 340/0/0 _390/0/0 | 91.03.07,12
Caj ovocny Mlieko pInotu¢né 07
01.006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 01.014-2 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
27.04.2018
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06  Soja 12 Kysliénik siricity
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