Skolska jedaleft pri: Zakladna $kola s materskou $kolou
Nova Bystrica 686

Jedalny listok

0od 27.05.2019 = do 30.05.2019

Zriadovatel: Obec Nova Bystrica

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Katarina Varnovcova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Dedkova

Den . . & . .
Datum | 6. MSN desiata Alergény &.MSN obed MS Alergény G.MSN olovrant Alergény
Pondelok | Sladké pecivo o1 Pollevka krupicova s va jcom 01.03.07.09 Chlieb na olovrant 01.07
03.015 60/0/0 _ 100/0/0 _ 120/0/0 _ 150/0/0 5.053 180/0/0 _ 200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 et 03.009 55/0/0  65/0/0  75/0/0 _ 90/0/0 '
Mlleko polotu¢né 07 Hrachova kasa 01.07 Maslo 07
1.013 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 7.086 130/0/0 _ 180/0/0  210/0/0 _ 250/0/0 ' 02.006 15/0/0  20/0/0 _ 25/0/0 _ 30/0/0
Varene vajcia 03 CaJ ovocny
4.050 25/0/0 50/0/0 75/0/0 100/0/0 .005 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
Chlleb k privarku 01.07
27.05.2019 3.003 40/0/0 60/0/0 80/0/0 100/0/0 !
Mlleko polotu¢né 07
1.013 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Utorok ] Pecivo vodové v ks o1 Pollevka cicerova so zeleninou 07 Chlieb na olovrant 01.07
03.012 40/0/0 80/0/0 80/0/0 120/0/0 .178 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 '
Maslo 07 Bravcove stehno na hordici 01.10 Natierka cicerova 07
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 07.006 86/36/50 112/42/70 133/48/85 154/54/10 ' 02.009 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0
Mlieko polotu¢né 07 Zemiakova ka$a I. (XII.-II. 07 Mlieko polotu¢né 07
01.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 17.019 130/0/0 195/0/0  240/0/0  295/0/0 01.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej
28.05.2019 01.026 150/0/0  200/0/0 ~ 200/0/0 _ 250/0/0
Streda | Chlieb na desiatu celozrnny Polievka z tekvice hokkaidd Pecivo vodové
01 07 01
03.008 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 05.172 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Maslo 07 Cestovmy penne so syrovou omackou a kur. 01.07 Maslo 07
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 9.055 170/36/0 200/42/0 245/48/0 280/54/0 ' 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
Sunka dusena Caj ovocny Mlieko polotu¢né 07
02.097 10/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 1.005 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 01.013 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Caj ovocny
29.05.2019 }.01.005 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Stvrtok [ Sladké pedivo - plnené makovou pinkou o1 Pollevka krapova s ude ym mas 01.06.09 Detska vyziva
03.015 60/0/0 _ 100/0/0  120/0/0 _ 150/0/0 5.055 180/9/0 00/12/0 220/13/0 250/15/0 e 23.002 150/0/0  160/0/0 _ 170/0/0 _ 200/0/0
Ml|eko polotu¢né 07 Svedsky reze 01.06.07
1.013 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 .041 80/36/44 98/42/56 118/48/70134/54/80[ ~ "
R Za dus
17.01 110/0/0 150/0/0 _ 170/0/0 _190/0/0
Ovocnicek
30.05.2019 01.065 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
06  So¢ja 10 horgica




