Zariadenie: Zakladna $kola s materskou $kolou

Jedalny listok
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Nova Bystrica 686 od 30.09.2019 do 04.10.2019
Dgﬁﬂn G.MSN desiata Alergény | & msN obed MS Alergény | & ysN olovrant Alergény
Pondelok Jo03.015 Sladke pecivo 01 05.086 Polievka srbska corba 01.09 03.012 Pecivo vodové 01
) 60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 ) 180/11/0  200/12/0 220/13/0 250/15/0 ’ : 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
01.013 Mlieko polotucné 07 14.007  Granadiersky pochod s iidenou slaninou 01 02.006 Maslo 07
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 170/0/0 240/0/0 300/0/0 350/0/0 155/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
24.001 Kysla uhorka 01,005 Caj ovocny
50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0 150/0/0 200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mlieko ochutené (rézne prichute)
30.09.2019 01021 eoio0 20000 2000000 25000 |
Utorok [o3.o12 Pecivo vodové 01 05.083 Polievka kuracia 09 03.009 Chlieb na olovrant 01.07
50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 180/10/0  200/15/0  220/15/0  250/17/0 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
02,039 Natierka syrova pena 07 09.046 Kuracie stehna pedené - kalibrované 07 02,015 Dzem
20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 135/85/50 160/100/6 180/115/6 205/130/7 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0
Milieko polotu¢né Ryza dusena Miieko polotucné
01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o 17.011 110/0/0 150/0/0 170/0/0 190/0/0 01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o
Komp6t broskyriovy
01.10.2019 20002 5oi70i0  130/80/0 130900 15010500
01.024 Stolové voda
200/Q/0 __200/0/Q 200/0/0 250/0/0
Streda [o3.007 Chlieb na desiatu 01,07 05.089 Polievka SariSska lusta 01 03.012 Pecivo vodové 01
55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
02.025 Natierka kuracia 07.10 07.011 Bravové stehno debrecinske 01,06 02.006 Maslo 07
%O/O/O 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 86/36/50 _ 102/42/60 _128/48/80 144/54/90] ' 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0
01.005 Caj ovocny 17.018 Zemiakova kaga (IX.-XI.) 07 01.013  Mlieko polotuéné 07
150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 130/0/0 195/0/0 240/0/0 295/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocnej
02.10.2019 01026 2000 300/0/0 - 2000000 - 2500010
Stvrtok 03015 Sladke pecivo 01 05.081 Polievka sedliacka 01.07.09 03.009 Chlieb na olovrant 01.07
60/0/0 100/0/0 120/0/0 150/0/0 £|.80/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 T 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
02.006 Maslo 07 13.058  Spagety po bolonsky 06,07 02,030 Natierka maslova so strihanym syrom 06.07
15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 180/0/0  240/0/0 280/0/0  320/0/0 ’ 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
Miieko kakaové Ovocnicek Milieko polotu¢né
01.012 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o 01.065 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 01.013 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 o7
03.10.2019
Piatok Jo3007 Chlieb na desiatu 01.07 05100 Polievka $penatova s opekanou zemlou 01.03.07 23005 Jogurt ovocny 07
55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’ 5].80/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 " 100/0/0 100/0/0 100/0/0 100/0/0
02.073 Natierka z tuniaka so syrom 04.07 15068  Specle s lieskovo-orieskovou posypkou 01.07.08
20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 185/0/0 _ 220/0/0 280/0/0 340/0/0 ”
01.005 ©ajovoeny 01.013-1 Miieko pinotugné 07
150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 150/0/0  200/0/0 200/0/0 250/0/0
04.10.2019
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Soéja 10 horcica




