Skolska jedalen pri: Zakladna $kola s materskou $kolou Jedalny llStOk Zriadovatel: Obec Nova Bystrica
Nova Bystrica 686 od 26.02.2018 do 02.03.2018
Den . ) . & ) .
patum | EMSN desiata Alergény | &msn obed MS Alergény E.MSN olovrant Alergény
Pondelok | Sladké pecivo o1 Polievka $ari§ska [usta o1 Jo%urt ovocny 07
03.015 60/0/0 100/0/0  120/0/0 _ 150/0/0 05.089 180/0/0 _ 200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 00/0/0 _100/0/0 _ 100/0/0 _ 100/0/0
Mlleko olotuéné 07 Francuzske zemiaky 03.07
1.014- 150/0/0 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 12.010 200/0/0"250/0/0  300/0/0 _ 350/0/0 !
K sla uhorka
.001 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0
Mlleko olotu¢né 07
26.02.2018 1.014- 150/0/0 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Utorok | Chlieb na desiatu 01.07 Polievka cesnakova so zemiakm 01.07 Pecivo vodové o1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ! 05.007 180/0/0 _ 200/0/0 220/0/0 250/0/0 ' 03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Nétierka Sunkova s vajcom 03.07 Bravcove stehno debrecinske 01.06 Maslo 07
02.047 20/0/0 6/0/0 32/0/0 40/0/0 ' 7.011 86/36/50 102/42/60 128/48/80 144/54/90 ' 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Mlieko polotuéné 07 R a dusena s kukuricou Mlieko polotuéné 07
01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 .013 105/0/0  140/0/0 _ 160/0/0 _ 190/0/0 01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Ca Ci
27.02.2018 J009 n 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Streda Pecwo vodové o1 Pollevka hrachova s mésom a so zeleninou 01.09 Chlleb na olovrant 01.07
3.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 5.031 180/12/0 200/12/0 220/14/0 250/15/0 ' .009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Natlerka medova 07 Bravcove stehno pecené Masl 07
02.031 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 7.009 68/36/32 84/42/42 110/48/62 134/52/82 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Mlieko polotu¢né 07 Kapusta hlavkova dusena o1 Mlieko polotuéné 07
01.014- 150/0/0 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 007 110/0/0 130/0/0 160/0/0__ 190/0/0 01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Knedla kysnuta
28.02.2018 16.005 o 8000 90/0/0  120/0/0 150/0/0 | 010307
Voda s ovocngm sirupom na baze fruktézy
01.027 0/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Stvrtok | Chlieb na desiatu 01.07 Pollevka zeleninova 09 Sladké pecivo o1
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ' 5.122 180/0/0 _ 200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 03.015 60/0/0 100/0/0 _ 120/0/0 _ 150/0/0
Natierka z brav€ového mésa 03.07.10 CevabC|C| 01.10 Maslo 07
02.067 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 a 12.008 45/0/0 55/0/0 65/0/0 90/0/0 ’ 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Caj ovocny Zem|aky varené M||eko olotuéné 07
1.006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 6.033 120/0/0 _ 150/0/0  200/0/0 _ 250/0/0 1.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Nap01 z cervene) repy s prichutou visne
01.03.2018 01.054 150/0/0 " 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Piatok Chlleb na desiatu 01.07 Pohevka hrstkova 01.09 Detska vyziva
.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ' .038 180/0/0 200/0/0  220/0/0 _ 250/0/0 ’ 150/0/0  160/0/0 _ 170/0/0 _ 200/0/0
Natlerka z tuniaka so syrom Zavm kysnuty s kakaom a kakaovym pudingom
076 20100 - 251000 32/000 _aoioio | %497 2054 o 60100 2201010 26006 - 3080 | 01:08:07
Caj ovocny Mlleko Inotuéné 07
1.006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 014- 150/0/0  200/0/0  200/0/0 _ 250/0/0
02.03.2018
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 horcica
06  So¢ja
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