
ŚWIĘTA TUŻ, TUŻ..                                              

          
Święta wielkanocne  zbliżają się dużymi krokami a wraz z nimi towarzyszące im symbole: palemki 

wielkanocne, kurczaczki, pisanki, zajączki i baranki. Na początek zapraszamy do wysłuchania bajki wielkanocnej pt. 

,,Wielkanocny Zajączek”: https://www.youtube.com/watch?v=T1_Su0kjAzQ  

 Takiego wielkanocnego zajączka można bardzo łatwo i samodzielnie wykonać z kartonu lub używając  papierowych 

talerzyków i  flamastra. 

                                                      

Zachęcamy również  Świetliczaków do samodzielnego wykonania np. owieczki. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T1_Su0kjAzQ


 

Jedną z tradycji wielkanocnych jest malowanie pisanek. Można je nie tylko malować, ale i wylepiać 

plasteliną, wydrapywać,  wyszywać, wyklejać guzikami, cekinami, makaronem, nićmi.itp. Wszystkie chętne dzieci 

zapraszamy do pochwalenia się swoimi pisankami i ogródkiem z rzeżuchą  przesyłając foto na adres: 

bstasiuk@sp7zamosc.pl 

 

 

Rzeżucha to roślinka, która  kojarzy się nam  z wiosennymi świętami, a hoduje się ją naprawdę łatwo.  

Zielona łączka ładnie wygląda sama w sobie, możemy powtykać w nią kurczaczki, zajączki lub malutkie pisanki. 

Uprawa rzeżuchy jest naprawdę prosta: Jak wysiać rzeżuchę? 

 Potrzebujemy nasiona (najlepiej zaopatrzyć się w dwie paczuszki, aby móc wysiać ją dość gęsto), naczynie, 

w którym będziemy je wysiewać (np. talerzyk lub płaską miseczkę) oraz podłoże - może to być lignina, wata, kilka 

warstw ręcznika papierowego lub drobna gaza. 

Co dalej? Do naszego naczynia układamy mokre podłoże (rzeżucha lubi wilgoć), a następnie wysypujemy nasionka. 
To tyle. Podłoże lepiej namoczyć wcześniej, gdy zrobimy to po rozłożeniu nasion, mogą one rozłożyć się 
nierównomiernie. Jeśli chcemy zmoczyć je później, lepiej robić to spryskiwaczem niż dużym strumieniem. 

 

                                                     

Jak już wiecie, pisaliśmy o tym  w poprzednim tygodniu, na Święta Wielkanocne  we Francji  dzieci szukają 

czekoladowych jajeczek  w swoich ogródkach. Podobnie jest w Niemczech. Tam,  w czasie Świąt Wielkanocnych 

dzieci otrzymują drobne upominki w pudełkach o kształcie jaja lub szukają ukrytych przez Zająca pisanek i 

słodyczy. 

Frohe Ostern –co oznacza Wesołych Świąt! 

Oto kilka słówek niemieckich związanych ze Świętami Wielkanocnymi i piosenka w jęz. niemieckim: 

https://youtu.be/ZYhM7XA-zX0 

            

https://youtu.be/ZYhM7XA-zX0


Aby nie spędzać zbyt długiego czasu przed komputerem proponujemy  dwa rodzaje aktywności: zabawę ruchową z 

rodzeństwem lub rodzicem. Jest to zabawa na koncentrację.  Potrzebny będzie kręgiel lub inny przedmiot. Filmik do 

tej zabawy poniżej: https://www.youtube.com/watch/?v=-qvurVdEFZo 

I ćwiczenia z piłeczką ping-pongową, szczególnie dla osób, które grają lub chcą nauczyć się grać w tenisa stołowego. 

Pomocny będzie filmik:  https://www.youtube.com/watch?v=JhyztTWIBxQ 

 Okres przedświąteczny jest okazją do zrobienia porządków nie tylko w swoim pokoju ale też w innych 

pomieszczeniach.  Wtedy można np. odnaleźć wiele zagubionych rzeczy, zabawek, można trochę przemeblować 

pokój, posegregować klocki, zabawki, książki ...i.t.p.  Zobaczycie jaka będzie potem przyjemna zabawa w takim 

pokoju. Dla osób, które nie lubią sprzątać i jest to dla nich najgorsza rzecz na świecie, proponujemy zabawę  na 

odnajdywanie różnych figur geometrycznych, podczas sprzątania, np.: 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM&feature=emb_rel_end 

Kiedy już w pokoju będzie panował ład i porządek można np. pograć w szachy. Uczniowie, którzy chcą się nauczyć 

grać  mogą obejrzeć film o figurach w szachach. Na początek kilka informacji  o wieży. 

Na zakończenie proponujemy sprawdzenie Waszej wiedzy o Świętach Wielkanocnych.Spróbujcie rozwiązać quiz 

wielkanocny:  https://view.genial.ly/5e8785a5d5aa510e32b584ff/learning-experience-challenges-quiz-wielkanocny 

A potem tylko czekać na słodycze  i Święta... 

               Wszystkim Świetliczakom i Rodzicom życzymy zdrowych i spokojnych Świąt Wielkanocnych. 
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