
               

JEDÁLNY LÍSTOK 
Základná škola s materskou školou 
Nová Bystrica 686 

Obec Nová Bystrica 

 
05.11.2018 - 09.11.2018 

PONDELOK 5.11. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka hovädzia s mäsom , hráškom a ryžou   09 

    05.029 

 
Rizoto so zeleninou a syrom   06 

    13.028 

 
Kyslá uhorka  

    24.001 

 
Mlieko polotučné   07 

    01.014-1 

UTOROK 6.11. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka paradaj. so syrom a ovsenými vločkami   01,06,07 

    05.066 

 
Bravčové plátky na horčici   01,10 

    07.006 

 
Zemiaková kaša   07 

    16.018 

 
Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy  

    01.027 

STREDA 7.11. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi   01,07 

    05.111 

 
Bravčové stehno bratislavské   01,07,09 

    07.010 

 
Cestoviny prílohové   01 

    16.001 

 
Citronáda  

    01.002 

ŠTVRTOK 8.11. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09 

    05.075 

 
Mletý rezeň z králičieho mäsa   06,07 

    25.002 

 
Tekvicový prívarok z tekvice hokkaido   07 

    17.015 

 
Zemiaky varené  

    16.033 

 
Nápoj mrkvový  

    01.040 

PIATOK 9.11. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka hŕstková   01,09 

    05.038 

 
Buchty na pare plnené lekvárom   01,03,07 

    14.001 

 
Posýpka kakaová na buchty   07 

    15.007 

 
Mlieko plnotučné   07 

    01.014-2 

01  
07 

Obilniny obsahujúce lepok      
Mlieko 

03  
09 

Vajcia                         
Zeler 

Alergény: 
06  
10 

Sója                           
horčica 

Renáta Deáková Mgr. Katarína Vaňovcová 

Zodpovedná(ý) kuchár(ka) Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ 

Ing. Miroslav Pavelek 

Riaditeľ 

 


