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PONDELOK 4.2. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka fazuľová s fliačkami   01,07,09 

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) 05.017 

 
Cestovina zapečená so šunkou a zeleninou   01,03,06,07,09 

Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (290/0/0) Norma D: (360/0/0) 13.005 

 
Kyslá uhorka  

Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0) 24.001 

 
Mlieko polotučné   07 

Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) 01.013 

UTOROK 5.2. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka rascová s vajcom   01,03,07,09 

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) 05.075 

 
Bravčový rezeň vyprážaný   01,03,07 

 Norma B: (90/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (115/0/0) 07.035 

 
Zemiaková kaša I. (XII.-II.)   07 

Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0) 17.019 

 
Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)  

Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) 01.026 

STREDA 6.2. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka šošovicová s mäsom a kyslou kapustou   01,07 

Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0) 05.094 

 
Cestoviny pene so syrovou omáčkou a kuracími prsia   01,07 

Norma A: (156/36/0) Norma B: (182/42/0) Norma C: (213/48/0) Norma D: (239/54/0) 09.055 

 
Ovocný nápoj  

Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) 01.053 

ŠTVRTOK 7.2. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka zeleninová   09 

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) 05.122 

 
Hovädzí guláš mexický   01,06 

Norma A: (194/34/70) Norma B: (250/40/90) Norma C: (286/46/100) Norma D: (342/52/110) 06.009 

 
Ryža  

Norma A: (8/0/0) Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0) 04.005 

 
Čaj ovocný  

Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) 01.005 

PIATOK 8.2. obsahuje alergény 

OBED ZŠ 
Polievka z fazuľkových strukov   07 

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) 05.150 

 
Kysnutý koláč s ovocím   01,03,07 

Norma A: (160/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma D: (350/0/0) 15.018 

 
Mlieko plnotučné   07 

Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) 01.013-1 
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Vajcia                         
Zeler 

Alergény: 
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