Skolska jedalen pri: Zakladna $kola s materskou $kolou Jedalny llStOk Zriadovatel: Obec Nova Bystrica
Nova Bystrica 686 od 12.02.2018 do 16.02.2018
Den . ) . & ) .
patum | EMSN desiata Alergény E.MSN obed MS Alergény E.MSN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01.07 Polievka &Ci 01.07 Pudlng kakaovg 01.07
03.007 55/0/0  65/0/0  75/0/0 _ 90/0/0 ' 05.090 180/11/0 200/12/0 220/16/0 250/16/0 ' 10/0/0  150/0/0  150/0/0  210/0/0 ’
Maslo 07 Granadlersky ochod s udenou slaninou o1
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0 3.007 170/0/0 _ 240/0/0 _ 300/0/0 _ 350/0/0
Mlleko olotu¢né 07 K sla uhorka
1.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 .001 50/0/0 70/0/0 70/0/0 100/0/0
Mlleko olotuéné 07
12.02.2018 1.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Utorok | Pecivo vodove o1 Pollevka hovédzia s masom 09 Chlieb na olovrant 01.07
03.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0 5.028 180/11/0 200/12/0 220/12/0 250/15/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Natierka syrova pena 07 Bravcovy rezef prirodn %/ 01.07 Maslo 07
02.039 20/0; 26/0/0 32/0/0 40/0/0 07.032 76/36/40 92/42/50 108/48/60 124/54/70 ' 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Mlieko olotucne 07 Zemiakova kasa |. 07 Mlieko polotuéné 07
01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 16.019 120/0/0 _ 200/0/0 _ 260/0/0 _ 320/0/0 01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
13.02.2018 .027 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Streda Chlleb na desiatu 01.07 Pollevka hrachova so zeleninou 01.09 Pecwo vodové o1
3.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ' 5.034 180/0/0 _ 200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 ' 3.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Natlerka dZemova 07 Slsk s dZzemom 01.03.07 Masl 07
02.014 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 14.041 160/0/0  220/0/0 _ 260/0/0 _ 300/0/0 T 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Mlieko polotu¢né 07 CaJ ovochy Mlieko polotuéné 07
01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 006 200/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
14.02.2018
Stvrtok | Sladké pecivo o1 Pollevka portugalska 01.07.09 Chlieb na olovrant 01.07
03.015 60/0/0 100/0/0  120/0/0 _ 150/0/0 5.071 180/0/0  200/0/0 _ 220/0/0 _ 250/0/0 T 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ’
Maslo 07 Hovad2| gulas madarsk 2y o1 Krem ¢okoladovo-orieSkovy 08
02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0 06.008 94/34/60 120/40/80 136/46/90 162/52/11 2.005 20/0/0 26/0/ 32/0/0 40/0/0
Mlleko Inotuéné 07 Zem|aky varené M||eko olotuéné 07
1.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 6.033 120/0/0 _ 150/0/0  200/0/0 _ 250/0/0 1.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktozy
15.02.2018 .027 150/0/0  200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Piatok Chlleb na desiatu 01.07 Pohevka z mrazeného Spenatu s vajcom 01.03.07 Cerealne vyrobky s mliekom 01.07
.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 ' 5.115 180/0/0  200/0/0  220/0/0 _ 250/0/0 s 2.003 160/0/0  210/0/0 _ 260/0/0 _ 325/0/0 '
Natlerka sardinkova 04.07 Cestovma bez posypky 07
034 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ' 145/0/! 185/0/0 210/0/0 __270/0/0
Caj ovocny Pos%gka tvarohova na cestoviny 07
1.006 200/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0 15.0 55/0/0 70/0/0 95/0/0 125/0/0
Mlieko pInotu¢né 07
16.02.2018 01.014- 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _ 250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
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